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Introduccion

La labor docente nunca ha sido sencilla. Cada jornada combina planificacién,
toma de decisiones pedagdgicas, acompanamiento a los estudiantes,
evaluacion constante y una profunda reflexién sobre lo que ocurre en el aula. A
ello se suman los tiempos ajustados, la diversidad de ritmos de aprendizaje y
la necesidad de responder a un curriculo cada vez mds exigente y
contextualizado. En medio de este escenario real, la inteligencia artificial
aparece no como una solucidbn mdagica, sino como una oportunidad
pedagdbgica para pensar, disefar y ensefar mejor.

Esta guia nace desde la practica docente cotidiana. No parte de la teoria
abstracta ni de discursos tecnoldgicos lejanos al aulg, sino de situaciones
reales: planificar una sesién, disefar una ficha de trabajo, crear recursos que
motiven, evaluar con sentido formativo y acompanar a los estudiantes en su
aprendizaje. Su propdsito es mostrar como la inteligencia artificial puede
convertirse en un asistente pedagégico, capaz de dialogar con el criterio
profesional del docente, amplificarlo y hacerlo mas eficiente, sin sustituirlo.

Es importante sefialar, desde el inicio, que la inteligencia artificial no es
infalible. Puede cometer errores, simplificar en exceso o incluso generar
informacion imprecisa o inexistente, lo que se conoce como alucinaciones. Por
ello, el uso pedagdgico de la IA exige siempre una revision profunda, critica y
consciente por parte del docente. La IA propone, pero el docente validag; la A
sugiere, pero el docente decide. Esta guia asume, en todo momento, que el
juicio profesional del educador es irremplazable.



A lo largo de sus capitulos, se propone un recorrido progresivo y prdctico.
Primero, se aborda la importancia de aprender a comunicarse con la IA,
entendiendo que la calidad de las respuestas depende de la claridad del
contexto, la intencién pedagédgica y la forma de pedir. Luego, se muestra como
utilizar la 1A para disefiar sesiones de aprendizaje alineadas al Curriculo
Nacional, enriquecer cada momento de la clase y crear asistentes virtuales
especializados que acompafnen de manera permanente la planificacion
docente. Mds adelante, se exploran diversas herramientas para la creacion de
recursos digitales, guias de trabajo autbnomo, presentaciones y aplicaciones
educativas. Finalmente, se propone un uso estratégico de la IA en la
evaluacion formativa, la elaboraciéon de instrumentos y la construccion de
itinerarios personalizados de aprendizagje.

Esta no es una guia para automatizar la enseffanza ni para delegar decisiones
pedagdgicas en un sistema. Es una invitacién a repensar la prdactica docente
con apoyo de la IA, manteniendo siempre al docente como disenhador,
mediador y profesional reflexivo. La inteligencia artificial, bien utilizada, no
dicta qué ensefiar ni cdbmo hacerlo; acompafa, organiza, sugiere y amplia. El
sentido pedagdgico, la ética y la responsabilidad siguen siendo
profundamente humanas.

En las pdginas que siguen, encontrards ejemplos concretos, prompts
comentados, pasos claros y propuestas aplicables al aula real. La intencién es
sencilla y profunda a la vez: que la IA deje de ser un recurso ocasional y se
convierta en una aliada consciente, ética y pedagdgicamente situada, al
servicio del aprendizaje de tus estudiantes y del fortalecimiento de tu propia
labor docente.
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CAPITULO 1

Personalizando la |A

del caos de ideas al asistente pedagégico que te
comprende




CAPITULO 1

Personalizando la IA

del caos de ideas al asistente pedagoégico que te
comprende

1.1. Un dia cualquiera en la labor docente

Antes de comenzar, conviene tener algo claro: la inteligencia artificial no
reemplaza tu criterio pedagédgico, lo amplifica. Este capitulo no busca
ensenarte “trucos”, sino ayudarte a conversar mejor con la IA, del mismo modo
en que darias indicaciones claras a un colega que te apoya en la
planificacioén.
Cuando aprendes a personalizarla, la IA deja de ser un generador de
respuestas genéricas y empieza a trabajar con tu contexto, tus estudiantes y
tu enfoque curricular.
La casa ya estd en silencio. Todos se han ido a dormir menos td. Como tantas
veces, decides quedarte un rato mas. Sobre la mesa, una mezcla de exdmenes
corregidos, anotaciones sueltas y la laptop que parpadea insistente,
recorddndote que el dia todavia no termina.
Repasas mentalmente lo que falta:

¢ afinar la programacién de la unidad,

¢ ajustar algunos detalles de las préoximas sesiones,

e preparar fichas de trabajo que realmente enganchen a tus estudiantes,

e y pensar en una actividad evaluativa que te permita ver cémo van

avanzando.

Te recuestas en la sillg, respiras hondo y, buscando alivianar la carga, abres
ChatGPT o Gemini. No escribes cualquier cosa; sabes que un buen resultado
depende de un buen prompt. Asi que elaboras una instruccidon un poco mas
pensada:

Trabajo con estudiantes de 1.° de secundaria y quiero abordar el tema de
fracciones, ya que he observado que varios estudiantes confunden la fraccién

con la divisién. Disefia actividades prdcticas para una sesién de 90 minutos

que ayuden a diferenciar ambos conceptos, utilizando situaciones cercanas

al estudiante y materiales sencillos. Organiza la propuesta en los momentos
Inicio, Desarrollo y Cierre, e incluye preguntas que promuevan el
razonamiento y una actividad breve de evaluacién formativa. Devuélveme la >
respuesta con un lenguaje sencillo y pedagégico.



=30, i X Fraccidn vs. Division: Actividades Practicas
Trabajo con estudiantes de 1.° de secundaria y quiero abordar el tema o

de fracciones, ya que wtes confunden

ticas para una sesion Trabajo con estudiantes de 1.0 de secundaria y quisro
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abordar el tema de fracciones, va que he observade gue
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Desana actividades practicas para una s

¥ pedagdgico.

& una sesion practica de 90 minutos pensada para 1. de secundaria, con un

wcretas gue ayudan a diferenciar fraccion y division usando siluaciones

Sesion: ;Fraccién o division? No es lo mismo... y hoy lo descubrimos
Propdsito de la sesién

Qe los estudiantes comprendan que una fraccion representa una relacion parte-tode, mientras que la @ Propuesta Didactica: Fraccidn vs. Division (90 Minutos)
divisién representa una accion de repartir o calcular, y que puedan explicar esa diferencia con ejemplos

Tema: Diferenciacion entre Frace
cotidianos.

Secundaria. Materiales Sencilles

Materiales A

Resultado obtenido en ChatGPT Resultado obtenido en Gemini

En ese momento se vuelve evidente algo importante: la IA no se equivocbé.
Respondié exactamente a la calidad y profundidad de la indicacién que
recibid.

Cuando la instruccion es amplia o poco precisq, la respuesta también lo es. No
porque la herramienta sea limitada, sino porque no cuenta con suficientes
referencias para situarse en tu realidad.

En cambio, cuando le compartes tu contexto, tu intenciéon pedagodgica y la
manera en que sueles trabajar en el aulg, la IA deja de ofrecer propuestas
genéricas y empieza a acompanarte como lo que puede llegar a ser: un
asistente pedagdgico que comprende tu prdctica y colabora contigo.

En la préctica docente, esto se traduce en una relacién sencilla pero
constante:

cuando la instruccién es amplia, la respuesta también lo es; cuando la
instruccién estd situada, la respuesta comienza a tener sentido pedagogico.
Este punto marca un antes y un después. Porque no se trata de usar mas la 1A,
sino de aprender a dialogar con ella de manera mds consciente, del mismo
modo en que ajustas tus indicaciones cuando trabajas con un compfaero de
trabajo o acompanas a un estudiante.

Y es precisamente desde esta experiencia cotidiana no desde la teoria que
surge la siguiente pregunta necesaria:

équé es realmente un prompt y por qué tiene un papel tan importante en la
relacion entre el docente y la IA?



1.2. ¢Qué es un prompt y por qué es tan importante?

Imagina por un momento que la IA es un asesor de drea nuevo que acaba de
llegar a tu institucién educativa. No conoce a tus estudiantes, no ha visto tu
aula, no sabe cémo trabajas ni qué enfoque pedagdgico usas, pero estd
dispuesto a ayudarte con todo.
La Unica manera de que ese asesor pueda apoyarte realmente es
explicndole bien lo que necesitas, igual que harias con cualquier persona que
trabaja contigo.
Eso, justamente, es un prompt: la forma en que le hablas a la IA para que
entienda lo que quieres que haga.
Es una instruccion, una guia, una pequefia ventana a tu contexto. Puede ser
escrita o hablada, larga o corta, técnica o sencilla, pero mientras mads clara
seq, mejor podrd apoyarte.
Y aqui aparece la gran verdad del trabajo con IA:

e Siel prompt es vago, la |IA te dard respuestas vagas.

e Si el prompt es especifico, la IA se convierte en un auténtico copiloto

pedagdgico que entiende tu realidad y trabaja contigo, no encima de ti.

En el dia a dia de un docente, un buen prompt puede convertirse en un aliado
poderoso. Puede ayudarte a:

reducir el tiempo que tardas en disefiar una sesion,

redactar criterios e indicadores de evaluacion alineados al CNEB,

generar actividades diferenciadas segun ritmos y niveles,

y transformar esas ideas sueltas que tienes en la cabeza en recursos
concretos, claros y listos para usar.

En otras palabras, un buen prompt no solo hace que la IA responda mejor
hace que tu trabajo docente sea mds ligero, mds claro y mds estratégico.

Y aqui viene lo mejor: aprender a escribir buenos prompts no es dificil, solo
requiere un poco de prdctica y la guia adecuada.

1.3. La formula ROL + CUALIDAD /| CONTEXTO [ TAREA [ FORMATO

Para que la IA pueda ayudarte con la misma precisién con la que un asesor
experimentado lo harig, necesita algo esencial: que le cuentes claramente qué
necesitas y desde dénde lo necesitas. La IA no conoce tu aula, no ha visto a tus
estudiantes ni sabe cédmo planificas tus clases; por eso, tu comunicacién debe
ser clarg, ordenada y situada.

A lo largo del trabajo con docentes, una estructura se ha convertido en la
clave para obtener respuestas Utiles, contextualizadas y listas para usar:

10



Esta féormula funciona como un pequeio mapa: le indica a la IA quién debe
ser, qué debe tener en cuenta, qué debe producir y cdmo debe entregarlo.
Cuando la aplicas, las respuestas dejan de ser genéricas y empiezan a reflejar
el tipo de material que realmente necesitas en tu cotidiano docente.

Para entenderla mejor, veamos cada componente con calma.

A continuacion, verds cada elemento acompaiado de su pregunta guia y
ejemplos contextualizados para docentes. La tabla te permitird visualizar

como se articula todo.

Elemento Pregunta guia Descripcién Ejemplo
“Actla como docente de
matematica de secundaria, experto
en enfoque por competencias del
¢Desde qué Define el enfoque, la CNEB."
ROL + “personaje vozy la “Actla como disefador
experto” quieres especializacion desde | instruccional universitario,
CUALIDAD . - o
que la lA la cual debe analizar especializado en aprendizaje
responda? tu pedido. basado en proyectos.”
“Actla como asesor pedagogico,
especialista en evaluacion
formativa.”
Incluye nivel
educativo,
caracteristicas de los Primaria, secundaria, universidad;
¢Qué necesita estudiantes, tipo de aula heterogénea; baja
CONTEXTO | saber lalA sobre institucién, recursos conectividad; estudiantes con
tu realidad? disponibles, dificultad en razonamiento
conectividad, algebraico, etc.
dificultades
observadas, etc.
“Disefla una sesion de 90
Describe el producto ‘rlnlnutos...” . o
. Redacta una rubrica analitica de
;Qué debe hacer PREREFEER q'u.e evaluacion...”
TAREA exactamente la IA? e§pe~ras: PSR, “Crea 5 preguntas de opcién
disefiar, evaluar, crear s "
o multiple...
actividades, etc. “Propén actividades
diferenciadas...”
Especifica si deseas
, ) tabla, esquema, lista, | Tabla organizativa, lista numerada,
¢Cobmo quieres . ., . .,
FORMATO | que entregue la m:iltr.lz, extension matrlz,dg evaluauo.n,, ton? .
ERUES T maximay topo. Esto pedagloglco, extensibn maxima de
ordenay mejora la una pagina, etc.
claridad del resultado.

11



Un buen prompt no solo obtiene una mejor respuesta: eleva tu prdctica
profesional, reduce la carga cognitiva y te devuelve tiempo para pensar
pedagdgicamente.

plastation plestation _ -
COMO ESCRIBIR UN PROMPT EFECTIVO SOMDIESCRIEIR LI PR(OWI:‘:ENT”E:EEﬁIJXS)

Lina buana instruccion marca la diferencia entre una respussta gendricn y una respussia
werdoderoments Gt Aqul tienes cuctro pasos esenclales para redoctar prompts educotivas
claros, petentas y pedagoglcements relevantes. mas un TIP axperto pora mejorar continuaments,

Un prompt a1 & inatruccidn o ol prdido que le dos @ ko 14 pors que e ayude, Pisss sn 4 come cuands
pides un fovor 5i eres clarg, 0 ot persona entiende mejor ke que necesitas. Con la 1A pasn ic mismo:
cuant mis pracsn seas, mejores saren los respuastos. Aqui fanes una quin sencila para construlr s
r prompts;

“= ROL: Define el rol que desempeiiara la 1A r 1
Al definir el rol + la cudlidod, i 14 comprende major ¢ tone, rivel de profundidad y estilo que “ Rel: Define quién quieres que sea la IA
dubo adoqtar, Esto permite generar respussias mas cfustadms al perfil dal usuarlo y al propésit Dl i o el o
pecogegion. Eiemplas ) . + Ejompla voge: "Explicams froccianes ™
+ At come un dacente perucns de secundari del Greo de Camimicacidin, altomente ereatin e M ALY s i s Mot e st pe ey ot
KRG axpenAcio ar ke dy annonas conmicfraden. que ensefin froccanes con problemss contestualizados de 1 vida dioria.”
l + Eres uno " ik fectora, smpdtica y anfocada an Al dedirér un ral, ba 1A ndophs s respuesta a o manera e que quisres oprender.
con o k 7
. ~
r Y\ I = x
# CONTEXTO: Sitda la conversacibn | F Contexto: Situa la conversacién
#7%, Explica ol pom qus, para cuisn v dénds. Deseribe & ontarns educative o b necosidad pedagégicn Explics ol nival, la asigratura o ka situacién on la cue eitds
Inbvel, ipo de institucién, conecthidod, lengua, intereses). La B necesita conccer of contexta para +/ Ejompla: “Sor estudionsa de décima grodo y dsbio praparar un Informe de 350 palabras sobre
otrecer respussios dtes y pertingntes. Ejemplos: energias renovablas on mi dist-io, Tongo occoso o internot y necesho Inchuir dos chas da
= Estey dustands una seside pare astudioates de fereare de seeundaris s un celéglo urbans fuzries confiables”
papular de Lima, que frabajan en grugo ¥ ienen access o intermet El contexto suda o eue o 14 fo dé nlormacion demesiod genersl sina que se aiuste o b
+ Necosita actividades do comarension loctora para una escueks rural bifingde an fa rogion L necesidod recl )
L anding, donde iz mayoria habiz guechua como fengua materma: ) 2 —— — %
(@ Tarea: Sé claro con lo que quieres lograr |
(@ TAREA: Explica el objetivo y el producto s— Mo bosto con peir “razme un irebok”. Mejor pide apoyo pars una pore concres
Indica gue guleres abtencr. qué contenidos debe Incllr, para qué nlvel v, 3| es necesario, que ¥4 « Ejeripla: “Ayldome o creor un esquana con subtitiles ¢ pregurtas quis para un infarme de
B0t o estructurd debe seguir. 58 muy especifics on tu pedido. Ejempios investignein sobre al impacta de ko 14 en el cine. Mo redactes el informe completa, ok dame
+ Divedin uno wetidn de oprendizaje pera segunds de i1 mhire i enirevists persdistica, | estructura.”
olineoda of Curriculfe Nocienol del Perd. Incluve propdsite, competencias, octividodes y 1 Asi la IA no te hoce lo tarea, sirc gue te guia o organizarla mejor.
evaliocion. Lsn us anfogque comunicativa y rafiesio, A
+ Crog una secuencia de fres idodes pare & o 2 erifico @ pariir del
cuonio’ "B} blja” de Horoclo Quiroga, con proguntas guiodas y una foreo de produccion “ Fermate: Indica céme quieres lo respuesta
— Pu e 18 e mriregse e listn. tnblo 6 v
f “Prasrtaks v und leblo con de o it wieibn dul Inlorme ¢ preguntas gula,”
" FORMATO: Especifica cémo debe presentar lo respuesta . Thamale en vifetas, con tituas v subteuios an Markdown (68, 84),
Puedes pedit toblos, Eston esguemos. leston con secciones, wifielos, enfre obies. Eie e &l definas of farmata, |2 informacian sera mas clara ¢ facll de usar.
4 i cutnds nscesilen orgamizar shementid pedegdgicns come  actividoses,
L 3 pesli e S ‘ 5. Efica: Usa la 1A como apoyo, no como atajo
: o respuesta on jormatn de ficko diddcfio, con secclones do propdsifo,
competenchas, ocfividades ¥ evalugcin. La 1 debe sor i guin, no fu resmplazo.
L + Uso i formalo fieo robvica con crilerios en filos ¢ nveles de fagro en colimnas (fogis 5 + ¥ incormectz: “Hazme o informe completo de hisoria.”
desfarnda, speradn, 0 process. sn i + Bl Correcto: "Dame un esquemi can coukss ¥ Consecusncios de lo Revolucion Frincesa. poro
qui y reclecte mi prapis infarme
La éfica consiste en pedir gue la 14 1o oyude o pensar, orgonizar ¥ aprender. NG @ copior y
TIP EXPERTOQ: Antes de responder, jque te pregunte! L pogar.
Ung estrategio avanzoda es pedile o lo 14 ue hoga preguats ontes de generar b respuesta, Esta
permite alinar sl prampt y ablener resuedon mas persanalizadas y aliles, Ejprmple |
“Aates da genoror o sevdn de arendzare, aIme preguntes para entender mefar of contesna, o Hivel Tip experto: [Que la 1A te haga preguntas primerc!
e e it o Arofpiek padgRE. Un trucs avanzads os pedirle aue fe pregunte antes de responder. Eso mejora muchisimo ¢ resulioda,
Pedir que lo LA te pregunte antes de responder es una jorma de desorrollor pereomienic pedagagico « Ejemplo: "Antes de darme el esquema, hazme pregunios pard definic mejor o entogue def informe
asstida {tema exacts, Gudiencia  recursos dispaniblesh
Esto te obkga o persor, delimilar 1 tema v reclbir unn respuesta més persensizada
(BRTES propertoplelpn - pestolion @2025 - plastotion - @LukD

Clic en las iméagenes para acceder a los recursos

1.4. De “ayddame con mi sesion” a un prompt potente

Veamos un ejemplo de como se estructura un prompt:

< Prompt mejorado con la formula
Prompt basico o vago

Actla como docente de matematica de secundaria, experto en
planificacion curricular segun el CNEB - Per.

Trabajo con estudiantes de 1.° de secundaria en una institucién
publica urbana con conectividad limitada. Quiero desarrollar la
competencia “Resuelve problemas de cantidad”, trabajando el tema
fracciones.

Necesito que disefies una sesién de 90 minutos organizada en los
momentos INICIO, DESARROLLO y CIERRE, incluyendo situacién
significativa contextualizada, actividades paso a paso, preguntas
que promuevan el razonamiento y una pequefia actividad de
evaluacién formativa.

Devuélveme la respuesta en una tabla con columnas: Momento,
Actividades y/o estrategias del docente, Recursos y Tiempo. Usa un
lenguaje sencillo y orientado a la practica docente.

“Hazme una sesién de
aprendizaje de
matematica para primero
de secundaria.”

Resultado: sesion genérica,
sin CNEB, sin contexto, dificil
de usar tal cual.



https://drive.google.com/file/d/1V2G33nE6c33WvZdP0WFm8thBeBf_miV5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PFIBN1KmImA9ktWCXXIPSPnkTTxV3iWp/view?usp=sharing

1.5. Personalizando las instrucciones en ChatGPT y Gemini

Hasta este punto ya notaste que, cada vez que abres ChatGPT o Gemini,
sueles repetir la misma informacion: qué nivel ensefas, qué enfoque sigues,
cudl es tu contexto institucional, qué competencia del CNEB estds trabajando
O qué recursos tienes disponibles.

Hacerlo una y otra vez se vuelve pesado y poco eficiente.

Por eso existe la personalizacion.

La personalizacion funciona como dejarle una nota permanente al asistente:
un recordatorio de quién eres, coOmo trabajas y qué necesitas que tenga en
cuenta siempre.

No importa si empiezas una conversacién nueva o cambias de tema: la 1A
conservard esa base para brindarte respuestas mdas precisas, coherentes con
tu realidad y alineadas a tu practica pedagégica.

éDonde se configura la personalizacion?

Configurar la personalizacién toma menos de dos minutos.
En ChatGPT

1.Ve a Configuracion.

2.Abre el apartado Personalizacion.

3.Escribe tus instrucciones en Instrucciones personalizadas.

4.Guarda los cambios.
A partir de ese momento, cada respuesta tendrd un nivel de pertinencia
completamente distinto, porque ChatGPT ahora conoce tu marco pedagdgico,
tu nivel educativo y tus necesidades frecuentes.

@ Mejorar el plan

@ Personalizacion

G@ Configuracion )

® Ayuda ?
(= Cerrar sesitn X Personalizacién
Luis Davila
o @3 General Estilo y tonos de base Predeterminada

0 Notificaciones

@) Personalizacion

88 Aplicaciones y conecto... Instrucciones personalizadas

@ Programaciones
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A continuacién tienes un texto listo para copiar. Puedes adaptarlo segun tu
contexto:

Soy docente de educacién basica (o universitaria). Trabajo con el Curriculo
Nacional de Educacién Basica - MINEDU (o con cursos universitarios vinculados a
la carrera profesional de educacién), la tecnologia y la innovacién pedagdgica.
Siempre que te pida ayuda para planificar, evaluar o disefiar materiales, prioriza
el enfoque por competencias, mencionando competencia y capacidades cuando
sea pertinente.

Organiza la informacién en tablas, esquemas, pasos o listas, priorizando formatos
faciles de adaptar a mi préctica docente.

Usa un lenguaje sencillo, profesional y pedagdgico, apto para docentes.

Cuando sea posible, sugiere actividades contextualizadas al aula, con recursos
de bajo costo y estrategias inclusivas.

éDonde se configura la personalizacion?

Gemini también permite guardar instrucciones permanentes (en
Instrucciones para Gemini).
Alli puedes activar tu modo Ecosistema Pedagdgico Inteligente, que
transforma a la IA en una herramienta mas integral y anticipatoria.

e Ve a Configuracion.

e Abre el apartado Instrucciones para Gemini.

e Escribe tus instrucciones personalizadas en el botén “Agregar”

e Guarda los cambios en “Enviar”

) Actividad

G‘, Instrucciones para Gemini ) )
|

T} Apps conectadas

&2 Tus vinculos publicos
& Tema »

Ver suscripciones

el

Instrucciones para Gemini © [ @)

=

Enviar comentarios Comparte informacion sobre tu vida y tus preferencias para obtener respuestas mas
utiles. Agrega informacion nueva aqui o solicitale a Gemini que recuerde algo durante

Ayuda un chat.

Mostrar ejemplos [l Borrar todas

(=]



A continuacién tienes un texto listo para copiar. Puedes adaptarlo
segun tu contexto:

Cuando el usuario escriba ##EPI, activarGs el modo Ecosistema Pedagdgico
Inteligente. Ante cualquier solicitud sobre educacién, ensefianza, diserio didactico,
evaluacioén, liderazgo pedagdégico o tecnologias para el aprendizaje, actuards
como un EPI. Esto implica:
e Identificar nivel, Grea, competencia, propdsito y tipo de producto, inferir datos
faltantes de manera razonable.
e Adaptar el enfoque segun el nivel (inicial, primaria, secundaria, superior).
e Responder con estructura educativa: proposito, actividades,
recomendaciones, criterios, ejemplos.
e Mantener rigurosidad conceptual, claridad y secuencialidad.
e Ajustar tu respuesta a la intencion del usuario.
e Ofrecer variantes, materiales, estrategias y notas metodoldgicas sin saturar.
e Redactar con coherencia, claridad y tono pedagégico.
e Sifalta un dato clave, hacer solo una pregunta breve.

1.6. Atajos inteligentes en ChatGPT y Gemini: el comando

HHPROMPT

Hoy, redactar buenos prompts ya no exige ser técnico ni experto en IA. La
experiencia docente nos muestra que lo verdaderamente importante no es
escribir instrucciones largas o complejas, sino comunicar con claridad lo que
necesitamos y desde donde lo necesitamos.

Las propias plataformas han evolucionado para facilitar este proceso.
ChatGPT, Gemini e incluso Claude permiten personalizar su comportamiento,
de modo que no tengas que explicar todo desde cero cada vez que inicias una
conversacion. Esta personalizacién actGa como un marco de referencia
permanente: le indica a la IA quién eres como docente, como trabajas y qué
enfoque pedagdgico utilizas.

Sin embargo, hay algo que conviene no perder de vista:

la IA no conoce tu contexto si td no se lo proporcionas.

No sabe como es tu aula, qué dificultades observaste hoy, qué recursos tienes
disponibles ni qué decisiones pedagdgicas tomas a diario. Por eso, incluso con
personalizacion activada, el contexto sigue siendo indispensable para obtener
respuestas pertinentes y realmente (tiles.
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La personalizacién no sirve solo para que la IA “te conozca”. También te
permite crear atajos inteligentes, pequenas instrucciones que se activan
automdaticamente cuando escribes un comando especifico. Estos atajos
reducen el esfuerzo cognitivo y te ayudan especialmente en momentos de
cansancio o falta de tiempo.

Uno de los mas utiles para la practica docente es el comando ##PROMPT.
Este comando transforma cualquier pedido sencillo en un prompt profesional,
organizado automaticamente segun la formula que ya trabajaste:

ROL + CUALIDAD — CONTEXTO — TAREA — FORMATO

En la prdctica, esto significa que ya no necesitas redactar todo con detalle
cada vez. Basta con escribir una idea breve pero siempre contextualizada, y la
IA se encarga de estructurarla correctamente, respetando tu enfoque
pedagdgico y devolviéndote un pedido claro, completo y listo para usar.

Cuando el usuario escriba ##PROMPT, deberas convertir su solicitud en un
prompt profesional, organizado de manera clara segun la siguiente estructura:

Rol + cualidad — Contexto — Tarea — Formato.

Para ello, utiliza la informacién que el usuario haya compartido previamente
sobre su practica docente y su contexto educativo.

Si identificas que falta algan dato imprescindible para construir el prompt de
forma adecuada, formula una Unica pregunta breve para completarlo.
Finalmente, devuelve el prompt completo, ordenado y optimizado, listo para
copiar y usar directamente en una nueva conversacion.

¢Donde utilizo este comando?

Ingresa nuevamente en ChatGPT

1.Ve a Personalizacion.

2.Abre el apartado “Mds acerca de ti”

3.Escribe el comando anterior

4.Guarda los cambios.
A partir de este momento, cuando escribas un prompt bdsico y anadas el
comando ##PROMPT te devolverd un resultado mds elaborado con los 4
elementos del prompt.
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En la prdctica diaria, no siempre hay tiempo ni energia para redactar un
prompt completo y bien estructurado. Muchas veces, el docente solo tiene
clara la necesidad: una ficha, una actividad, una sesién o un recurso que
ayude a resolver una dificultad concreta del aula.

Es justamente en esos momentos cuando los atajos inteligentes cobran
sentido. El comando ##PROMPT permite partir de una idea sencilla escrita tal
como surge Yy transformarla automdticamente en un pedido pedagdgico
claro, organizado y alineado a la forma en que trabajas.

A continuacién, se muestra un ejemplo realista de cdémo un docente puede
usar el comando ##PROMPT en su dia a dig, sin tecnicismos y sin perder
tiempo, para convertir una idea inicial en una solicitud pedagégica bien
formulada.

##PROMPT
Disefia una ficha de orientaciones didacticas para una sesion de Matemdatica
sobre fracciones en 1.° de secundaria. La sesién tiene una duracién de 90 minutos
y se desarrolla en una institucién educativa pablica. Durante las clases previas he
observado que varios estudiantes confunden Ila fraccién con la division,
especialmente al interpretar situaciones problematicas. Quiero que la ficha
oriente al docente paso a paso y proponga actividades prdcticas que ayuden a
los estudiantes a diferenciar ambos conceptos, promoviendo el razonamiento y la
explicacién de sus ideas. Como estrategia central de la sesién, he diseriado un
escape game educativo en Genially, que se utilizar@ como actividad de
aplicacién y cierre. La ficha debe incluir.
e propésito pedagdgico de la ficha,
e orientaciones claras para el docente antes, durante y después del escape
game,
e sugerencias de preguntas guia para el acomparfamiento,
e una breve propuesta de evaluacion formativa alineada al enfoque por
competencias.

##PROMPT OPTIMIZADO — FICHA DE ORIENTACIONES DIDACTICAS I, Compartir

Rol + cualidad

Actida como un docente especialista en Matematica de educacidn secundaria, con dominio del enfoque por
competencias del Curriculo Nacional y experiencia en disefio de orientaciones didacticas claras para
docentes, integracion de estrategias lidicas (escape game) y acompafiamiento pedagdgico centrado en el

razonamiento matematico y la metacognicién.

Contexto
Mecesitas disefiar una ficha de orientaciones didacticas para una sesion de Matematica en 1.° de
secundaria, con una duracidin de 90 minutos, que se desarrollara en una institucion educativa plblica

En sesiones previas se ha observado que varios estudiantes confunden |a fraccidn con la division,

Ingresa a ChatGPT y ponlo a prueba ya mismo
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1.7. Un ecosistema de chatbots IA al servicio del docente

A lo largo de este capitulo has visto que el verdadero cambio no estd en la
herramienta, sino en cdémo dialogas con ella. Cuando aprendes a formular
mejor tus instrucciones, a personalizar el comportamiento de la IA y a utilizar
atajos inteligentes como ##PROMPT, la experiencia deja de ser frustrante y
empieza a ser verdaderamente Gtil para tu practica docente.

Ahora bien, ChatGPT no es la Unica opcidén disponible. Hoy, los docentes
cuentan con un ecosistema cada vez mds amplio de chatbots con inteligencia
artificial, cada uno con fortalezas particulares: algunos destacan en redaccion,
otros en andlisis, otros en creacidn de recursos, programacion, busqueda de
informacioén o generacion de materiales interactivos.

Para ayudarte a visualizar este panorama, se ha incorporado un Genially
interactivo donde se muestran diversos chatbots IA que los docentes pueden
utilizar segin sus necesidades, como ChatGPT, Gemini, Copilot, Claude,
Perplexity, Poe, entre muchos otros. Este recurso no busca que los uses todos,
sino que tomes conciencia de que tienes opciones, y que puedes elegir la
herramienta que mejor se adapte a tu contexto, tu estilo de trabajo y tu
propdsito pedagdgico.

La invitacidn no es a acumular herramientas, sino a construir tu propio
ecosistema de apoyo docente, empezando por una o dos IA que aprendas a
usar bien, que personalices y que pongas al servicio de tu planificacién, tus
recursos y tu evaluacion.

©

Chatbots

.IIIII

CHATGPT UWM Al CLAUDE PERPLEXITY HETAAI
vou | & \v =
4 3
DEEPSEEK (OWEM CHAT I Al HUBSINGCHAT  EASY-PEASY.AI

s00EE

Alz
CK-12 FLEXI 2.0 HEZoU SAMBANOVA  TEXT.CORTEX EDUAIDE.AI CHAT SONIC CHATHUB PLAYGROUND GROD

BOE00EO -

Luis Deivnita B.
MORPHIC CHATBASE ~  AGENTGPT GPTGA

‘ azmally

Fuente: https://view.genially.com/660491785790700014b63a4c/guide-chatbots-ia
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CAPITULO 2

Planificando con IA

de laidea a la sesion lista para aplicar

2.1. Lo que la IA si hace (y lo que no deberia hacer por ti)

Antes de entrar al “paso a paso” de la planificacion curricular, vale la pena

hacer una pequena pausa: la IA no es un “planificador automdatico de clases”.

Es una herramienta potente, pero sigue necesitando lo que tu ya tienes: criterio
pedagdgico, conocimiento del contexto y sensibilidad frente a tus estudiantes.
En términos simples, la IA puede ayudarte a:

proponer estructuras de unidades y sesiones alineadas a competencias.
redactar situaciones significativas, actividades, preguntas y criterios con
claridad.

variar y enriquecer tus ideas (nuevas dindmicas, ejemplos, recursos, etc.).
ahorrar tiempo en la elaboracion de borradores, que luego td afinas.

Pero la IA no deberia sustituir:

tu decisidn sobre qué competencia priorizar,

tu juicio para ajustar la sesion a la realidad de tu clase,

tu responsabilidad en la evaluacion ética y justa de los aprendizajes,

tu mirada humana sobre los ritmos, emociones y necesidades de tus
estudiantes.

Piensa la IA como lo que es:

un asistente pedagdgico que redacta rdpido, combina ideas y organiza
informacion, pero que necesita que tu marques el rumbo.

Con esto en mente, vamos a ver como usarla a favor de la planificacion.

2.2. Disefiando una unidad de aprendizaje con IA

No siempre empezamos por la sesidbn. A veces estds en la fase de
programacién de la unidad y necesitas organizar el mapa completo antes de
entrar al detalle. Si eres docente de EBR debes considerar:

Competencias

Capacidades

Desempenos y evidencias de aprendizaje

Productos (tareas, proyectos, trabajos finales)

Secuencia de sesiones 20



Ejemplo de prompt para una unidad :

Eres un docente de secundaria de la especialidad de Ciencia y Tecnologiaq,
altamente capacitado y creativo en la elaboracién de unidades de
aprendizaje y con un gran talento para disefiar programaciones con procesos
y Ssecuencias diddacticas que propicien los aprendizajes esperados, de
acuerdo con el Curriculo Nacional MINEDU - Perd.
Genera una unidad de aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia con el
siguiente titulo:
“Investigamos la biodiversidad de nuestro entorno para promover su
conservacioén”
para los estudiantes de segundo de secundaria, de una institucién educativa
de un contexto rural, con poca o escasa conectividad a internet.
El propésito de la unidad de aprendizaje es despertar el interés de los
estudiantes sobre la diversidad biolégica de su entorno y que les permita
comprender la relevancia de su conservacion para el equilibrio ecolégico y la
sostenibilidad. Ademas, se busca que los estudiantes valoren la importancia
de la investigacion cientifica y el uso de métodos rigurosos para obtener
conclusiones que puedan aplicarse en su comunidad.
Utiliza el siguiente proceso paso a paso para asegurar que la propuesta de la
“Unidad de aprendizaje” sea de maxima calidad, y genera el resultado con los
siguientes elementos (en formato de tabla tal como se detalla mds abajo:
1.Titulo de la unidad de aprendizaje:
2.”Investigamos la biodiversidad de nuestro entorno para promover su
conservacién”
3.Situacién significativa: Capta la atencién del estudiante describiendo una
situacién significativa real de su contexto rural, que refleje los problemas
de pérdida de biodiversidad o el desconocimiento de la misma.
CONTINUA ...

PROSIPT DHSE R DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

§ Proporsees M costecl S5 iahan satwnsies

Erin 1= decerts Su mmmdira Se b Wamsadss ds Cianc j Tesmmisgin aSmanis e (hean
eainn ligvies de colores. Bie | woees B4 FeuTutw (eelen o anianl

copacings 3 chesbve 0 I sisboiacthe.on Lt da BprSag 3 G Wt 7R Hikeres
s dosds MEraSEtOeel (0 Pritesol | Seduleein Sedolemn Gue prpEas b
SRTIED IR ITL. e FAID 00 ¥ Tt Nasonsl MIHES - Parl

DAL WD 0T 8 e LA
= Proistsic en ons Sl de | tabis
Fustmats oo salits fon bk

1 Tt de e wded e apeendiie “reigame & SoSeisd de b
s -

B ]
Trbla 5on wna paia 53 o0 @ Gue PTG & 0TS0, & PORETS T & W0 000
Srwgurtan dy anddua)
E Aprendasrs sipwsdes. En Sming 0f U 000 ieren. Comowenia
FAGRITRID § IO Bt RN
Campss lemiticon

{atda 2o s acie s gow Seecrisa on camRes miicos FrcEEe
Usica s arguwnin GOCIAS RIS B PG PIFE 338GIIT GUE 3 TEQuNAE de i Unkdad de Protacss
ratizae’ had e redina Salded, § et o e i) i o4 gt st (5
Tt de Kbl 1 oo o Cenaty ks OB

Tetis co wra ot Wa que descrda ol produnia
EGGr L TG G0 5 DIt D 100

5 Exformsto de tabls e ¥ cokmmnes y 3 Mas G soote
L Em i pras esres. o Stk awstbhn Se chis seedn de

sy
T Evelusciin: En uni bls con cokemnas S5.8000 00 Aoreciine | Falrumenson
| mewamn it e,
3 ER g phene, SRB0Tbe B Maieriales hisicos 3 unliaar en b unidsd

i s e ok e e o8 i)

B4 100 AR ¥ RS T B DrRITATRON BNATE (01 bud
ortmtcn cewensas s rcasaes
# Pcure el Gortands, m pRObieTE f B TED (000 SreguTiG Que 0% L delafa
L S TR, o ;"‘""“:;‘:‘:mm, NET——— Enpirugsipass fnabes
= ERE SLapin b GOTNLLYS o0 & O Q0RO 36 W00 o DToeLd § @ " "
- i dur o e sttt B = dsspiem se cue s et S Seesic S2 [ iritad wodclarments
PRS-l bt i T, Evabasisbn Cgarninte v b Bt it bl
o Dusrs tas i e e 3 Diates seclaiar Lan Ginian sianciones e evakamibn [roml pooessl & Conpoan 3l 7 8 bR an pnpena
s Caens ¢ Tocnmezin, Mt vm rwlewesis #i Coninsn ke e il y 6% INMinAmaios 8 T4 TR (O RATER, rinen, IS g8 raiss de 4eak.acin sseaason
MNEDY - el coteg, Schan e comceacdn, e T e cussts que ce Crosuc, e p
g i b g e e
B indoe Mb apeeiEkes e 0 rshiarks ((DSEenIL. ARSCIRSEL
preeiee
3 mgaca a inforaatn e columay:
! Saumodn de sredcae | et
FR—

1 Cacacdsce
B Bhuteriskes Bivicos o ok e | e

Clic en las imd&genes para acceder al mega prompt
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2.3. Disefiando una sesion de aprendizaje con IA

Planificar una sesién de aprendizaje es, sin duda, una de las tareas mas
exigentes del trabajo docente. Supone articular competencias, capacidades,
enfoques transversales, procesos diddacticos y criterios de evaluacion, sin
perder de vista el contexto real del aulg, los ritmos de aprendizaje de los
estudiantes y el propoésito formativo de cada actividad.

Tradicionalmente, este proceso podia tomar varias horas —incluso dias— de
revision, ajustes y reformulaciones. Hoy, gracias a la inteligencia artificial, es
posible transformar ese esfuerzo en un didlogo pedagdgico mas agil, creativo
y estratégico, siempre que el docente sepa como orientar adecuadamente
ese didlogo.

La IA no reemplaza el pensamiento docente. No decide por ti ni diseha de
manera autbnoma. Su verdadero valor estd en actuar como un copiloto
pedagdgico que ayuda a organizar, estructurar y redactar con claridad
aquello que td ya has definido desde tu criterio profesional. En ese sentido, la
IA amplifica tu mirada pedagdgica, no la sustituye.

Cuando el docente formula con claridad lo que necesita —alineando su
solicitud al curriculo nacional y al contexto de su aula— la IA puede devolver
propuestas coherentes, ordenadas y realmente aplicables a la practica
educativa. El resultado no es un disefio genérico, sino una sesiéon con sentido
pedagdgico y viabilidad real.

2.3.1. Lo que debe contener una sesion bien estructurada

Antes de utilizar la IA para disefiar una sesién, es importante tener presentes
los elementos esenciales que toda planificacidon debe contemplar:
e Un titulo de la sesién que conecte directamente con la habilidad principal
de la competencia.
e Datos informativos claros y completos, que contextualicen la sesion.
e Un propésito de la sesidn que integre habilidad, contenido y finalidad o
condicion.
e Propésitos de aprendizaje que articulen competencia, capacidades,
desempenos, evidencias, criterios e instrumentos de evaluacion.
e Una secuencia diddctica organizada en inicio, desarrollo y cierre,
incorporando los procesos pedagodgicos propios del drea.
e Espacios de retroalimentacién, acompafnamiento y atencién a la
diversidad, que no deben faltar en ningdn disefio de sesion.
Con esta base clarq, el uso de la IA deja de ser improvisado y se convierte en
un apoyo real para el disefio de sesiones de aprendizaje con sentido,22
coherencia y enfoque formativo.



2.3.2. El prompt maestro: como pedirle a la IA que disefie tu sesion

¢Recuerdas que habiamos personalizado ChatGPT? Muy bien ahora toca
ponerlo a prueba. Usa el siguiente texto:

##PROMPT. Disefia una sesién completa para 4.° de primaria (IE 20138) en la
competencia “Escribe diversos tipos de textos”, tema: “Escribe una noticia
sobre la contaminacion del rio Rimac”, dentro de la situacién significativa

“Reflexionamos sobre el cuidado del agua”.
Incluye:
e Titulo alineado a la habilidad y datos informativos (IE, docente, grado,
areaq, fecha, duracioén).

Propésito de sesién en primera persona plural (habilidad + contenido +

finalidad).

Propésitos de aprendizaje en tabla: competencia y capacidades, estdndar,

desemperio, evidencia, criterios, instrumento.

Enfoque transversal pertinente.

Momentos de la sesion:

o INICIO (10 min): motivacién, saberes previos, conflicto cognitivo,
propésito y criterios, normas.

o DESARROLLO: procesos de planificacion, textualizacién y revisién, con
retroalimentacién, acompanamiento, atencién diferenciada y
pensamiento critico/creativo.

o CIERRE: metacognicion, instrumento breve de evaluacion y reflexion
sobre utilidad cotidiana.

Ahora, si deseas mega prompts ya elaborados para disefar sesiones de
aprendizaje, aqui te dejo algunos modelos (clic en las imagenes para acceder
a estos ejemplos)
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Clic en las imdgenes para acceder a los megas prompts de las sesiones
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2.3.3. Como enriquecer la sesion paso a paso con apoyo de la IA
Una de las ventajas mds potentes del trabajo con IA es la posibilidad de
profundizar en cualquier parte de la sesidn con un solo pedido. Una vez que la
IA te entregue la propuesta inicial, puedes ampliarla, completarla o ajustarla
segun tu estilo.

Por ejemplo:
Para detallar el inicio de la clase, puedes escribir el siguiente prompt:

“Profundiza y amplia con lujo de detalle el INICIO de la sesién, incluyendo
ejemplos de preguntas motivadoras, posibles respuestas de los estudiantes y >
alternativas si el grupo no participa.”

“Profundiza y amplia con lujo de detalle el INICIO de la sesion,
incluyendo ejemplos de preguntas motivadoras, posibles respuestas de
los estudiantes y alternativas si el grupo no participa.”

Perfecto, vamos a “ensanchar” el INICIO como si fuera un guion listo para usar, con ejemplos de didlogos,

posibles respuestas de los estudiantes y planes alternativos si el grupo esta callado o distraido.

+ |INICIO (10-15 minutos) con lujo de detalle

1. Motivacion (3—4 min)
Recursos posibles:

* |magen proyectada o impresa del rio Rimac limpio vs. rio Rimac contaminado.
* Sino hay imagen, una breve narracion.

Asi, la sesion inicial se convierte en un documento cada vez mds robusto y
personalizado.

Adicionalmente, puedes pedirle a:
ChatGPT: Descarga la sesion en formato WORD.

En Gemini: Haz clic en los 3 puntitos verticales (que se encuentran al final del

resultado) y luego clic en: B Epptiaca becirmenics
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2.3.4. Protocolo de validacion docente y prevencion de
alucinaciones de la lA

El uso de herramientas de inteligencia artificial en la planificacion, disefio y
evaluacién de actividades de aprendizaje ofrece multiples ventajas para el
docente. Sin embargo, es imprescindible comprender que la IA no garantiza
veracidad absoluta ni coherencia curricular automatica. Los sistemas de IA
generativa pueden producir alucinaciones, es decir, respuestas que aparentan
ser correctas, bien redactadas y coherentes, pero que contienen errores
conceptuales, datos imprecisos, supuestos incorrectos o desalineacion con el
curriculo.

Por ello, la revisidn critica y profunda del docente no es opcional, sino una
responsabilidad pedagdgica irrenunciable. La IA actia como un copiloto que
apoyaq, sugiere y organiza, pero la decision final, la validacion y la adaptacion
al contexto real del aula recaen siempre en el profesional docente.

Con el fin de promover un uso responsable, riguroso y ético de la IA, se
propone el siguiente protocolo de verificacién antes de implementar cualquier
producto generado con apoyo de inteligencia artificial.

Antes de utilizar en el aula una sesiébn, actividad, recurso o instrumento
generado con IA, el docente debe verificar de manera sistematica los
siguientes aspectos:

Tabla: Checklist de validacion docente y prevencién de alucinaciones de la IA

-

Dimension item de verificacion Si NO

¢La competencia y capacidades corresponden al curriculo
vigente del grado y area?

¢Los desempefios estan correctamente formulados y

Curricular . - .
alineados al propdésito de la sesion?
¢El propésito de aprendizaje es claro, pertinente y
comprensible para los estudiantes?
;La secuencia didactica (inicio, desarrollo, cierre) es
coherente y viable en el tiempo real de clase?
Didactica

¢Las actividades propuestas realmente conducen al logro
del aprendizaje esperado?
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Dimension item de verificacién | NO
Rigor ¢Los conceptos, datos y ejemplos son correctos y no
conceptual presentan errores conceptuales?
Verificacion . . N L . ) .
" ¢He revisado posibles “alucinaciones” o afirmaciones
anti-

alucinaciones

Contexto de
aula

Claridad
comunicativa

dudosas generadas por la IA?

¢La propuesta es aplicable considerando mi contexto
(recursos, conectividad, nimero de estudiantes)?

¢Las consignas estan redactadas con claridad y lenguaje
adecuado a la edad de los estudiantes?

¢Se consideran ritmos de aprendizaje y atencion a la

Inclusién _ _
diversidad del aula?
¢Elinstrumento de evaluacion permite evidenciar el
aprendizaje y no solo el producto final?
Evaluacién
¢La evaluacion esta alineada al propdsitoy a las
actividades desarrolladas?
¢He ejercido mi criterio profesional ajustando lo generado
Rol docente

Transparencia

Fticay

por la IA?

¢Soy consciente de qué partes del material fueron
generadas por IAy cuales fueron adaptadas por mi?

¢Eluso de la IA en esta actividad es ético, responsable y

responsabilidad formativo?

La IA no reemplaza el juicio pedagdgico del docente: lo amplifica.
Todo recurso generado con |IA debe considerarse un borrador inteligente,
nunca un producto final automdatico.

Aplicar este protocolo garantiza que el uso de la inteligencia artificial

fortalezca la calidad pedagdgica, preserve el rigor curricular y mantenga al
docente como disefador consciente y responsable de los aprendizajes.
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2.4. Crear asistentes virtuales con IA: disefar sesiones con ayuda
permanente (Gems de Gemini)

Hasta este punto, has utilizado la inteligencia artificial como un apoyo puntual:
para generar una sesién, ajustar un momento especifico o enriquecer una
actividad. Sin embargo, existe una forma también potente y sostenible de
trabajar con IA en la planificacibn docente: crear un asistente virtual
especializado que te acompafie de manera permanente.

Gemini, la IA de Google, permite crear Gems (gemas), que son asistentes
personalizados con instrucciones fijas, un rol definido y un propésito claro. En
lugar de explicarle a la IA lo mismo cada vez, configuras una sola vez tu
asistente y luego trabajas con él como si fuera un compafiero de trabajo que
ya conoce tu forma de planificar.

En este apartado, aprenderds a crear un asistente IA especializado en la
elaboracion de sesiones de aprendizaje, alineadas al Curriculo y a tu contexto
real de aula.

Administrador de Gems

Predisenadas por Google Mostrar mas 2
[E [ Experimental § & g % (Experimental : @
Storybook Revisor de escritura Women's World Cup Generador de ideas
Crea un libroilustrado Mejora tus textos. Obtén Deja que Gemini te acompane Encuentra inspiracion

personalizado, para ninos o

en la Copa Mundial de Criquet faciimente. Obtén ideas para

adultos, a partir de un tema,. Femenino de la ICC fiestas, regalos, negocios y..

éPara qué crear un Gem docente?
Un Gem bien configurado te permite:
¢ Disenar sesiones completas sin empezar de cero.
e Mantener coherencia curricular (competencios, capacidades,
desempenos).
e Ahorrar tiempo en tareas repetitivas de planificacion.
e Dialogar con un asistente que ya conoce tu nivel, drea y enfoque
pedagdgico, procesos diddcticos, etc.

Vamos a disefar un asistente IA sobre sesiones de aprendizaje.

Ingresa a: https://gemini.google.com/gems/view?
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Paso a paso para crear tu Gem “Disefiador de sesiones de
aprendizaje de Sociales”
Paso 1: Asighar un nombre al Gem

El nombre debe reflejar claramente su funcién. Algunas opciones
recomendadas:

PlanificaSesiones IA

Disenador de sesiones CNEB

Asistente pedagdégico para sesiones

Planifica Sociales

El nombre te ayudard a identificar rGpidamente para qué usards ese Gem.

P Planifica Sociales

Nembre

Planifica Sociales

Paso 2: Redactar la descripcion

Ejemplo de descripcién:

Asistente de inteligencia artificial disefiado para acompanar al docente en la
planificacién de sesiones de aprendizaje del aGrea de Ciencias Sociales,
alineadas al Curriculo Nacional de Educaciéon Basica del Perd, con enfoque
por competencias y atencion al contexto del aula.

Descripcion

Asistente de inteligencia artificial disefiado para acompanar al docente en la
planificacion de sesiones de aprendizaje del area de Ciencias Sociales,
alineadas al Curriculo Nacional de Educacion Basica del Peru, con enfogue
por competencias y atencion al contexto del aula)

4

Paso 3: Escribir las instrucciones del Gem (el corazén del
asistente)

Estas instrucciones garantizan que el Gem mantenga coherencia en todas sus
respuestas, sin que tengas que repetir indicaciones.
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Ejemplo de instrucciones para el Gem:

Actla como un asistente Especialista en Curriculo Nacional de Educacion
Basica (MINEDU - Per(), con alta capacidad en planificacién curricular y disefio
de sesiones de aprendizaje. Tu cualidad principal es la creatividad pedagdgica
y la capacidad de contextualizar desempefios complejos en situaciones
significativas que generen impacto en los estudiantes. Se requiere disefiar una
sesion de aprendizaje detallada para el drea de Ciencias Sociales [ Personal
Social.

La sesidon debe estar alineada al enfoque de Resolucion de Problemas y
Desarrollo de la Autonomia, considerando que la institucion educativa cuenta
con conectividad a internet, lo que permite el uso de recursos digitales. Tu
tarea serd disefiar una sesion de aprendizaje integral con lujo de detalle en la
descripcién de las actividades. Solicitards primero los datos de entrada (Nivel,
Grado, Competencia, Campo Temdtico y Desempeio).

La sesién debe incluir obligatoriamente: TITULO DE LA SESION,

. DATOS INFORMATIVOS (Tabla): Incluye Area (Ciencias Sociales/Personal
Social), Ao (2026), Tema Transversal, un nombre creativo para la Unidad y un
titulo atractivo para la sesioén.

Il. APRENDIZAJE ESPERADO (Tabla): Columnas para Area, Competencia,
Capacidades, Desempeno precisado e Instrumento de evaluacion.

IIl. PROPOSITO DE APRENDIZAJE: Redactar bajo la formula: "Al finalizar la sesion, el
estudiante deberd estar en capacidad de... [Desemperio]".

IV. SECUENCIA DIDACTICA (Tabla con columnas adicionales: Tiempo vy
Recursos.):

INICIO: Describe la situacion significativa retadora, a partir del contexto real,
saberes previos y conflicto cognitivo. La situacién significativa clara, coherente
y contextualizada, que incluya:

Accién (verbo principal): Selecciona un verbo pertinente como indagar,
observar, experimentar, elaborar, explicar, comunicar y precisa qué implica
dicha accién para los estudiantes (caracteristicas de la accién). Contexto
detallado: Describe con claridad dénde ocurre la situacién, qué actividad
productiva o cultural es relevante y por qué genera interés en los estudiantes.
Situacién problemdatica o potencialidad: Plantea la curiosidad o desafio real
gue movilizaré el aprendizaje. Producto final esperado (ej.: recetario, exposicion,
feria, explicacion, video, mural, etc.) Preguntas retadoras: Incluye de 3 a 5
preguntas que activen la indagacion y el pensamiento critico. DESARROLLO:
Actividades detalladas para procesar informacién, aplicar lo aprendido y
transferencia.

CIERRE: Metacognicion y reflexion del proceso.

V. EVALUACION (Tabla): Criterios de Evaluacién: (Verbo + Contenido + Contexto).
Escala de Logro: Definir descriptores para AD (Destacado), A (Esperado), B (En
proceso) y C (En inicio). Formato: Presenta la sesién en un lenguaje pedagbgico
formal, utilizando tablas de Markdown para las secciones solicitadas.
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Paso 4: Aiadir conocimiento de referencia (opcional pero
recomendado)

Gemini permite adjuntar archivos para que el asistente los use como
referencia. AqQui puedes incorporar:

e Programas curriculares del area.

e Formatos y modelos de sesién usados en tu institucion.

¢ Instrumentos de evaluacioén institucionales.
Esto convierte al Gem en un asistente adn mas situado a tu realidad.
Finalmente, clic en el botén “Actualizar”

Conocimiento ()

03062016-p...ia-ebr ... COMPTETENC...E 5...

Bl POF (Google Drive) [ POF (Google Drive)

éComo se usa el Gem en la practica diaria?

Una vez creado, trabajar con el Gem es sencillo. Por ejemplo, puedes escribirle:

“Diseria una sesién de aprendizaje para 2do de secundaria, con la
competencia. Construye interpretaciones histéricas, campo temdatico:
diferencias entre narraciones e interpretaciones de un hecho o proceso
histérico, desde las invasiones barbaras hasta la expansién europea (ss. XV y
XVI) con el desemperio. Explica las diferencias entre narraciones e
interpretaciones de un hecho o proceso histérico, desde las invasiones
barbaras hasta la expansion europea (ss. XV y XVI). Adapta esta sesién para
estudiantes con ritmos diversos.” >

P

Planifica Sociales

Asistente de inteligencia artificial disefiado para acompanar al docente en la planificacion de sesiones de
aprendizaje del area de Ciencias Sociales, alineadas al Curriculo Nacional de Educacion Bésica del Pert, con ...

Clic en la imagen para acceder al recurso


https://gemini.google.com/gem/1dIbZVgbHWaHgTmLcyoOIbaO4sTuIAd3v?usp=sharing

CAPITULO 3

Disenando recursos
digitales con A

cuando la sesion cobra vida



CAPITULO 3

Disenando recursos
digitales con IA

cuando la sesion cobra vida

3.1. De la planificacion al recurso: un salto natural con IA

Una vez que la sesidon estd disefada con su titulo, propdsito, secuencia
diddctica y criterios de evaluacién llega el momento de preguntarnos:

¢Qué recursos necesito para que esta experiencia se viva con claridad y
sentido en el aula?

En esta etapaq, la IA vuelve a ser una aliada estratégica. No solo puede
convertir la planificacién en materiales concretos, sino que ademas lo hace
adaptdndose a tu estilo docente y a las necesidades reales de tus
estudiantes.

3.2. Creacion de presentaciones con IA: el poder narrativo de
Gamma App

Gamma App se ha convertido en una de las herramientas mds potentes para
docentes que desean presentaciones claras y rdpidas de elaborar. A
diferencia de los editores tradicionales, Gamma no te exige disefar diapositiva
por diapositiva: la IA analiza tu contenido y construye una presentacién
completa, con estética profesional y narrativa coherente.
é¢Como puede usarla el docente?
Imagina que ya tienes la sesidon de aprendizaje sobre la noticia del Rio Rimac.
l.Ingresa a https://gamma.app/
2.Haz clic en “Crear nuevo” 5 Gammas

+ Crear nuevo X

Gamma te permite crear presentaciones en 4 opciones diferentes:
e Una instruccion de una linea
e Un contenido existente
e Un archivo subido o un enlace web
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Crear con |A

£Cdmo te gustario empezar?

Generar Pegar texto Importar archivo o Personaliza una
e Cruar un saquema & cente URL plantilla

' USADD POR ULTIMA VEZ

Como solicitar el esquema en ChatGPT o Gemini
Puedes escribir algo tan sencillo como:

“Crea un esquema de presentaciéon para una clase de 4.° grado sobre cdmo
escribir una noticia acerca de la contaminacién del Rio Rimac. Incluye
motivacioén inicial, estructura de la noticia, ejemplo guiado y actividad final.
Usa el formato:

Tema

— Punto clave 1

— Punto clave 2

--- (tres guiones entre cada seccién).”

>

Copias y pegas en Gamma el resultado que te dio ChatGPT o Gemini y
seleccionas la opcidn de tu presentacioén:

£Qué te gustaria hacer con este contenido?

Genera a partir de notas o un esquema

Convierte ideas suelias, vinetas o esquemas en contenldo atractive

0 =

Resume textos o documentos extensos

Ideal para transformar contenido detallado er algo mas claro y atractivo

Conserva este texto exactaments como estd

Crea usanda tu taxto, tal como o has esarite

Continuar en el editor de instrucciones -

3.3. Herramientas IA para crear presentaciones

Aunque GammaApp se ha convertido en una de las favoritas para generar
presentaciones con solo escribir un prompt, no es la Unica opcién disponible. El
ecosistema digital que hoy acompana al docente ofrece una variedad de
herramientas impulsadas por IA que permiten crear diapositivas mas rapido,
con mejor disefio y adaptadas a distintos estilos de clase. A continuacion
dispones de un listados de herramientas IA para crear presentaciones:
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N° Herramienta

1 PowerPoint

2 Google Slides

Canva
3 .
Presentaciones
4 Gamma
5 Kimi
Presentations
6 ChatGPT -
Modo Agente
Gemini - Modo
7
Canvas
3 Claude -
Artifacts

Descripcion breve

Clasico creador de
presentaciones; versatil,
compatible con todo tipo de
recursos educativos.

Presentaciones
colaborativas en linea,
ideales para trabajo
docente-estudiante.

Editor visual intuitivo con
plantillas modernasy
recursos de disefio
educativo.

Generador de
presentaciones con IA que
crea disefio + estructura
desde un prompt.

IA generativa que construye
presentaciones rapidas a
partir de texto ingresado.

Genera presentaciones,
estructuras y prototipos
directamente dentro de
ChatGPT.

Crea presentaciones en
lienzo editable con IA,
integrando texto, imagenes
y estructura.

Herramienta IA que fabrica
presentaciones,
dashboards o esquemas en
un espacio visual.

Enlace

https://www.microsoft.com/powerpoint

https://slides.google.com

https://www.canva.com

https://kimi.moonshot.cn (versién
internacional sujeta a disponibilidad)

https://chat.openai.com

https://gemini.google.com

https://claude.ai

Contar con este repertorio no solo te ahorra tiempo, sino que amplia tus
posibilidades creativas y te permite elegir la herramienta mds adecuada para
cada situacidon de aprendizaje, sea en educacidn bdsica o en el nivel
universitario. Continuamos con el listado de herramientas:
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10

1

12

13

14

15

16

17

18

Herramienta

PopAl

SlidesAl

SlidesGo

SlidesCarnival

Prezi

Emaze

Adobe Express
Presentations

NotebookLM

Visme

Beautiful.ai

Descripcion breve

Genera diapositivas
completas basadas en
texto, PDF o imagenes.

Convierte texto en
presentaciones
automaticamente dentro de
Google Slides o PowerPoint.

Biblioteca de plantillas
llamativas para Google
Slides y PowerPoint.

Plantillas gratuitas de alta
calidad para presentaciones
educativas.

Presentaciones no lineales
con zoom dindmico, ideales
para narrativas visuales.

Presentaciones 3D,
animadas o interactivas,
basadas en plantillas
modernas.

Disefios profesionales con
IAy recursos graficos de
Adobe.

Crea itinerarios de
aprendizaje, resimenes y
presentaciones basadas en
tus propios documentos.

Herramienta integral para
presentaciones, infografias
y material visual educativo.

Hace presentaciones
automaticamente
manteniendo disefio
profesional consistente.

Enlace

https://www.slidesai.io

https://slidesgo.com

https://slidescarnival.com

https://prezi.com

https://www.emaze.com

https://www.adobe.com/express

https://notebookim.google

https://www.visme.co

https://www.beautiful.ai
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Crea Presentaciones Impactantes: Herramientas Clasicas y la Revolucion de la 1A

La Revoluciéon dela
Inteligencia Artificial

Generacion Automatica
desde un Prompt

T EN

Con solo una idea, Gamma o
Beautiful.ai crean una prasentacion
completa y disefiada.

Creacion Clasica
y de Diserio

Plataformas como PowerPeint y
Goaogle Slides ofrecen control total y
trabajo en equipo.

Disefio Visual con Asistentes de 1A N[22
Plantillas Integrados =
Canva o SlidesGo simplifican la ChatGPT, Gemini o Claude generan ——
creacion con miles de plantillas y estructuras, textos e imagenes
recursos visuales. directamente desde €l chat.

IA que Transforma tu
Contenido
SlidesAl convierte texto en diapositivas

y NotebookLM resume tus documentos
para crear presentaciones.

Narrativas Dinamicas

Hermramientas como Prezi permiten
presentacionas no lingales con zoom
para contar historias.

A NotebookLM

Infografia creada con NotebookLM

3.4 Inclusion y Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) con

apoyo de la lA

En el aula real, no todos los estudiantes aprenden al mismo ritmo ni de la
misma manera. Hay quienes necesitan mads tiempo, otros requieren apoyos
visuales, algunos comprenden mejor escuchando y otros necesitan textos
simplificados para acceder al contenido. El Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) parte justamente de esa realidad: disefiar desde el inicio
para la diversidad, no adaptar “después” solo para algunos.

La inteligencia artificial puede convertirse en una alioda poderosa para este
enfoque inclusivo, siempre que el docente la utilice con criterio pedagdgico.
No se trata de crear materiales completamente distintos para cada
estudiante, sino de ofrecer muitiples formas de acceso, representacion y
expresion del aprendizaje, sin sobrecargar la planificacion.

Uno de los usos mds valiosos de la IA en este sentido es la adaptacién de
materiales. A partir de un mismo contenido base, el docente puede solicitar a
la IA que genere versiones ajustadas segun las necesidades de sus
estudiantes. Por ejemplo, convertir un texto complejo en una version de lectura
facil, con oraciones cortas, vocabulario sencillo y estructura clara; elaborar
resumenes auditivos o guiones para audio pensados para estudiantes con
discapacidad visual, o generar descripciones detalladas de imdgenes,
esquemas y grdficos que permitan comprender el contenido sin depender
exclusivamente de lo visual.
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Asimismo, la IA puede ayudar a producir materiales en formatos alternativos,
como listas secuenciales, pasos numerados, tablas comparativas simples o
preguntas guiadas, que favorecen la comprension de estudiantes con
dificultades de atencidén, comprension lectora o barreras linguisticas. En el
caso de estudiantes con discapacidad auditiva, el docente puede solicitar
textos mds visuales, apoyados en esquemas, palabras clave destacadas y
consignas claras, evitando explicaciones extensas o ambiguas.

Para lograrlo, el rol del docente es fundamental: debe indicar claramente el
contexto, el tipo de necesidad y el propdsito pedagdgico. La IA no sabe
quiénes son los estudiantes ni qué barreras enfrentan; necesita que el docente
lo explicite. Luego, como en todo el uso de IA, el material generado debe ser
revisado, validado y ajustado, asegurando que respete el curriculo, la edad del
estudiante y el enfoque inclusivo.

Integrar estas adaptaciones desde la planificacién permite que la sesion, los
recursos y la evaluacién sean mds accesibles para todos, sin etiquetar ni
separar a los estudiantes. De este modo, la IA contribuye a un aula mas justa,
flexible y coherente con los principios del DUA y del enfoque por competencias.

Tabla prdctica de apoyo al Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) con IA

Prompt sugerido (ejemplo

Necesidad educativa editable)

Uso pedagégico en el aula

“Adapta el siguiente texto a lectura . . .
Permite que mas estudiantes

Texto complejo para facil para estudiantes de . )
. , . accedan al contenido sin
estudiantes con secundaria: usa oraciones cortas, , .
cee . - cambiar el propésito de
dificultades de vocabulario sencillo, ideas claras y o )
.. , . , aprendizaje. Util para fichas,
comprension lectora ejemplos cotidianos. Mantén el

. . o guias y lecturas base.
contenido curricular esencial.

“Reescribe este contenido en pasos
Estudiantes con ritmos  numerados, con explicaciones
de aprendizaje mas breves y ejemplos simples, pensando
lentos en estudiantes que necesitan mads
tiempo para comprender.”

Facilita el trabajo auténomo'y
reduce la sobrecarga
cognitiva. ldeal para guias de
trabajo auténomo (GTA).

“Genera una descripcién detallada y
clara de las siguientes
imdgenes/esquemas para que
puedan ser comprendidos sin apoyo
visual.”

Asegura accesibilidad del
contenido visual en textos,
presentaciones o recursos
digitales.

Estudiantes con
discapacidad visual
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Estudiantes que
aprenden mejor
escuchando

Estudiantes con
dificultades de
atencion

Estudiantes con
discapacidad auditiva

Grupos heterogéneos
en el aula

Estudiantes con
barreras linguisticas o
vocabulario limitado

Necesidad de reforzar
la metacognicion

Adecuacién de
materiales para
evaluacion inclusiva

“Convierte el siguiente contenido en
un guion claro para audio
educativo, con lenguaje sencillo y
pausas naturales.”

“Resume este contenido en ideas
clave, usando vifietas, palabras
destacadas y frases cortas.”

“Reformula este contenido usando
lenguaje claro, apoyado en
esquemas, palabras clave y
ejemplos visuales. Evita
explicaciones largas.”

“Disefia tres versiones de la misma
actividad (bdsica, intermedia y
avanzada) sobre este contenido,
manteniendo el mismo propdsito de
aprendizaje.”

“Explica este contenido usando
ejemplos cercanos a la vida diaria
de estudiantes de [nivel], evitando
tecnicismos.”

“Genera preguntas de reflexion para
que el estudiante explique como
aprendio este contenido y qué
estrategias utilizé.”

“Adapta este instrumento de
evaluacion para que permita
distintas formas de respuesta:
escrita, oral o grdfica, manteniendo
los mismos criterios.”

Puede usarse para crear
audios explicativos, podcasts
breves o apoyo para estudio
en casa.

Ayuda a focalizar la atencion
y facilita el repaso previo o
posterior a la sesién.

Mejora la comprension a
partir de lo visual y lo escrito,
especialmente en fichas y
presentaciones.

Permite atender la
diversidad sin separar al
grupo ni cambiar la
competencia trabajada.

Favorece la comprension
desde la experiencia del
estudiante y reduce la
distancia con el contenido
académico.

Apoya la evaluacion
formativa y el desarrollo de
la autonomia del
aprendizaje.

Asegura que la evaluacion
valore el aprendizaje y no las
barreras de acceso.

Integrar la inteligencia artificial desde el enfoque del Disefio Universal para el
Aprendizaje no significa hacer mds trabajo, sino disefiar mejor desde el inicio.
Cuando el docente usa la IA para adaptar, diversificar y flexibilizar los
materiales, estd ampliando las oportunidades de aprendizaje para todos sus
estudiantes, sin perder el foco en la competencia ni en el propdsito

pedagodgico.

RECUERDA: La IA propone, pero el docente decide, revisa y ajusta.

38



Estrategias para un Aula Inclusiva:
Adaptando la Enseinanza a Cada Estudiante

Adaptacion de Contenidos @,
Para dificultades de lectura, G,
5|mphf|ca el lenguaje !
tvoaid
words’
chases.

Accesibilidad y Evaluacion Justa

Para discapacidad visual,
describe los elementos grificos

Ofrece versiones con ideas claras sin
cambiar el objetivo de aprendizaje. pa;amjza elaccesoal cm}.lfnldo de
n imdgenes, esquemas y grificos.
Para barreras de vocabulario, b

usa ejemplos CDtId!aI'!OS "=l Para evaluar inclusivamente,

. 'y ermite miltiples formas de
W&m' 4 m h = Expreaién 3
el 3 "Iw v ) ) ke
i . IB -':al 1] Para ritmos diversos, permite Para aprendices auditivos, =z T ° v\.f

el avance individual ofrece alternativas en audio = : | (%% |

|
Acerca el i del ectudi ‘[Al
ici '

Para dificultades de atencicn,
usa formatos breves y visuales

- Valora el aprendizaje de forma oral, esciita
AP uda a {ocallzar Ia informacidn y facilita Facilita el progreso con e?liceciones Utiliza guiones narredos como alternativa o gréfica sin alterar los criterios.
el repaso del material. paso a pasc y apoyos graduales. alos textos escrites extensos.

0 NotebookLi

Infografia creada con NotebookLM

3.5. Creacion de fichas de trabajo con IA: del papel tradicional al
recurso din@mico

Después de disefiar la sesién y preparar tu presentacién, viene el momento de
crear las fichas de trabajo. Esas pequenas piezas pedagdgicas que organizan
la ruta del estudiante, plantean retos, activan procesos cognitivos y permiten
evidenciar el aprendizaje.

Durante anos, estas fichas se elaboraban Unicamente en Word o impresas a
mano. Hoy, la IA te permite ir mdas alld: fichas visuales, interactivas, adaptables
al nivel del estudiante y listas en minutos.

Imagina lo siguiente: ya tienes clara tu sesidon y ahora necesitas una ficha que
acompafe el desarrollo, o tal vez una para el cierre formativo. No empiezas
desde cero; usas la IA como un aliado silencioso que organiza, sugiere y da
forma a tu idea. Te propongo: Canva IA.

3.5.1. Crear la GTA con ChatGPT a partir de un prompt

estructurado

El primer paso es asegurarte de que la Guia de Trabajo Autdnomo esté bien
pensada: con intencidon pedagdégica clara, secciones definidas y actividades
progresivas. Para eso, trabajas con ChatGPT usando un prompt
cuidadosamente elaborado.

A continuacion, tienes un PROMPT PARA ELABORAR UNA GTA que puedes utilizar
tal cual o adaptar, orientado al drea de Comunicacidn para segundo de
secundaria:



Actda como un profesor de Comunicacion, especializado en la creacién de
Guias de Trabajo Auténomo (GTA), que son guias claras, estructuradas y
accesibles para estudiantes, promoviendo el desarrollo de la comprensién
lectora y la produccién de textos diversos a partir de actividades progresivas
y contextualizadas.
la Guia de Trabajo Auténomo (GTA) serd utilizada en el curso de
Comunicacién para estudiantes de segundo de secundaria. EI campo
temdatico es “Tipos de texto” (narrativo, descriptivo, expositivo, argumentativo
e instructivo). La guia debe permitir que los estudiantes trabajen de manera
independiente durante una semana, utilizando Gnicamente materiales fisicos
(cuaderno y recursos brindados por el docente). El material debe estar
organizado para favorecer la comprension, identificacién y produccién de los
cinco tipos de texto.
El propésito de la guia es que los estudiantes reconozcan, analicen y
produzcan los tipos de texto mediante una combinacién de teoria breve,
ejemplos claros, actividades prdacticas y ejercicios contextualizados a su
entorno (familia, escuela y comunidad).
La guia debe estructurarse en las siguientes secciones:

l.Titulo de la GTA: HI Guia de Trabajo Auténomo N°0l, H2: Agrega un

subtitulo atractivo. HI en tamario 20 y H2 en tamarno 16.
2.H3: Datos Informativos. Debe incluir los siguientes elementos y en formato
de tabla ..

PEOMPT FARNELAAORAR RN GIR . wumwmummlmamwme

MaeaHE FIood [OUIOSMS Y MOUTESS DeindBOnE por 4l oocenie) B malerial oate 83
DIYBATES B TVt [ comerensiin, Seealaeide i protussidn da ol oned LPOS 04
o

TAREA + DBJETIVD

B prophsns o le guis o4 dus ke ek Lo S
add Fpcatte LS Sombiracin S MSAA Breve. alleEios Sl xlmduﬂkheuv
mperTicion contiatuaSadan § by enioms (Famiie. escuels ¥ comunidad]

FORMATO

La ois et £3TUCHINITEE &0 133 BOUETIES BRTTONES

1. Datos Informativos. Deoe inghur 103 SQUenies semenios ¥ & formaio e b
» Asgnaiun Comunicacdn

%
E

» Durnside dy ls sctidad (7 samans)

2. Mg prepars para reslizar |2 guia
sautan eicar arbes du ruar s Febao. Elaborw wra
iabla gue nokaya:
Dhuracion estmada: {1 semana)
Forma de entrega: #n 4l ouadema. fon ieira egbie
Wateraks: CUBOEMO. COIGTER. Hoding s docente.
diosonang.
Recomendaciones: rabaja en r libre de s i guin
SR AL G iR

3, Wiy & recodar 18 Speendicls i 3 dguitic nusees conagimiselod
ey

* Uns wphcasidn clica y didistca de qul on Kot Bped. de Sea. sy wSldad e 1 vida
Jaria ¥ Imporiancis de reconocerios.

wn#mmwmmwﬂmmeﬂ
conteato cencanc (escuela, famika. comunidad)

guiatas: identhoacss tipo O& 1R0t0, SLDTRYSI0 de caractenstions,
reigesdn S5 COMRNIItVE Y i 35
comparatva.
. Ponge ‘ los. an
a) Actividades o i . Incirye: 8 para idensficar tpos de:

veeci (g Pl DD ¥ mRo), & BctidBoes de BRISE (nieneSn, caracteriFices,
propoaita).
bpmumw!mmdmw
Enire HE0S de R0 Semiiares (e f=t ]

compietar.

€] Actwidpdes de producc:dn ascria, incluye: 5 produccionas cortas, Lna pars cada
ﬁpﬂmmmmmamﬂ bdsico, misrmedio y svanzado

d) Problemas o situacianes resles. Fropén 10 actvidades comualizacas en las
Gue e estudiants deta: Ciasdcar jextos reales. analizar infenciones comunicatias:
memamuwmam Presdutit €208 on un

{irlzermar, narrar, describir o instnér). Los sjericios.
b trr nivales bisico, termedio ¥ avancada,

. Recursos Adicionales

Ingaye enlacas 2 viders eoucation e TouTube que expiquen: Cul son los tpes de
bectn. Cred In e 8 de tedos narratives,

%,

Autosrvaluacion

En formaks g 1k, dence o eFLSiEne MSECONE SEEE BU BprEndizale
LDuk Gipo de texto comprend migor?

L Cud Spo de imds me resuis mas dilicl y por qué T

L0ud astrategias utikcd para comprender ks texis?

LComo pueda aplicar esios Hipos de texto en mi vida dena?

LCAmE BB M BRRUSIT0 ¥ DApANIZRSGN CUIBNIE 1B ERMana T

clic en las imagenes para acceder al prompt:
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3.5.2. Convertir el contenido de la GTA en un documento editable
con Canva IA

Una vez que ChatGPT te entrega la GTA completa y bien estructurada, llega el
momento de transformarla en un documento visualmente claro, ordenado e
imprimible. La clave aqui no es rehacer el trabajo, sino aprovechar la IA para
“dar forma” al contenido que ya tienes.

La ruta es sencilla:

Imagina que ya tienes afinada la seccién 3. Voy a recordar lo aprendido y a
adquirir nuevos conocimientos de tu GTA. Ese serd tu insumo.

1. Selecciona el fragmento de la GTA que quieres convertir en documento
visual. Por ejemplo, tomas esta seccidn: “3. Voy a recordar lo aprendido y a
adquirir nuevos conocimientos”, que incluye: definicion de tipos de texto,
ejemplos, ejercicios guiados, actividades comparativas. Este fragmento ya
tiene estructura pedagdgica, solo le falta disefio.

2. Entra a Canva IA. Abre:  https://www.canva.com/ai. Canva centraliza sus
funciones de IA aqui.

3. Selecciona el modo “Doc”. Dentro de la seccion de IA, elige:

Doc. Te aparecerd una lista de formatos posibles: Articulo, Estrategia, Cuento,
Guion, Propuesta, entre otros. Para una GTA o una seccidn explicativa, lo mdas
atil suele ser Articulo o Propuesta, porque estructuran el contenido de manera
clara, con subtitulos y bloques de texto organizados.

Tipo

1l
a0
il
1o
Il
[1o)
3
8
I

m
4l
R
(®)
X

to

(#Doc X ) Tipo v

4. Pega el contenido que generaste con ChatGPT. En el cuadro principal, pega
integramente la parte seleccionada:

Por ejemplo: “Voy a recordar lo aprendido y a adquirir nuevos conocimientos.”
No necesitas editar nada todavia; Canva IA se encargard de reorganizarlo.
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5. Deja que Canva genere el documento. En cuestion de segundos, Canva:

e reorganiza subtitulos,

e qajusta jerarquia visual,

e genera un disefo limpio,

e propone colores,

e crea secciones claras,

¢ y da formato profesional al documento.
Todo manteniendo tu contenido pedagdgico original.
6. Edita y personaliza. Con el documento ya generado puedes “usar el editor
de Canva” para:

e cambiar iconos,

¢ insertarimdgenes educativas,

e anadir recuadros para ejercicios,

e qagregar espacios para que los estudiantes escriban.
En unos minutos tienes una ficha completamente afinada, lista para imprimir
o compartir en digital.

& Tipes detens: explicaciony ejemplos para secundaria Usar el editar deCanva X

Los Tipos de Texto

Gufa oe- traba)l

) Fs e
Los Tipos de Texto

Datos informativos

= Asignatura: Comumicaciin
+ Competencia: Produce textos esciios /
it Redacta y

e

¥ Jumentats 3 i cou
I béskea y rasgos linglisticos prncipales. a pastr de siuaciones de 1a vi
* Docente: Lus Ddvila
» Grado: Seqgundo ge secundana
» Campo temético: Tipos de esto
« Nombre del i
» Duracién dela actividad: 1 semana

Texto Narrativo

3.5.3. Darle vida interactiva a la GTA con Gemini (tu propia mini-
app educativa)

Hasta este punto, ya tienes:

e una GTA sélida creada con ChatGPT,

e y una version visual y editable trabajada en Canva IA.
El dlitimo paso es imaginar que esa misma guia puede “salir del papel” y
convertirse en una pequena aplicacidn interactiva, donde tus estudiantes:

¢ |ean explicaciones,

e practiquen con ejercicios,

e reciban retroalimentaciéon inmediata,

e Yy vean su propio progreso.

42



Aqui entra Gemini (modo Canvas) como un aliado diferente: no solo te ayuda
con el contenido, sino que genera el cédigo de una app sencillg, lista para
ejecutarse en cualquier navegador.

Paso a paso: crear la app con Gemini usando un solo prompt
1.Entra a Gemini (modo Canvas): https://gemini.google.com/

» Hola, Luis

Preguntarle a Gemini

S 2% Herramientas Rapido &

& Deep Research

. ‘0 Escribe algo Ayldame a aprender
Crear imagenes

Canvas .
tencia mi dia

0% Aprendizaje guiado

2.Sube el documento (GTA) que te ha proporcionado ChatGPT, esto con la
intencién de contextualizar a Gemini.

3.Pega el siguiente prompt completo. Es importante copiarlo tal cual (y luego
adaptar si lo deseas). Este es el corazén de la app:

Rol. ActGa como un desarrollador experto en apps educativas y diddctica de la
Comunicacién para disefar una aplicacién responsiva, clara y motivadora
para estudiantes de secundaria.

Funcionalidades principales:

A. Pantalla de bienvenida. El estudiante escribe su nombre. La app personaliza
los mensajes.

B. Modo estudio. Tarjetas informativas para cada tipo de texto: Descriptivo,
Narrativo, Expositivo, Argumentativo, Instructivo. Definicién, intencién
comunicativa, caracteristicas y ejemplos contextualizados de cada tipo de
texto.

C. Modo prdctica. Banco de al menos 20 fragmentos. Ejercicios aleatorios de
seleccién mdltiple. Retroalimentacién inmediata con explicacion del porqué.

D. Sistema de progreso. Total de ejercicios, aciertos y porcentaje. Datos
guardados con localStorage.

E. Disefio. Limpio, accesible y adaptable a celulares, tablets y laptops.
Navegacién con botones: Inicio, Estudia, Practica, Mi progreso.

F. Requisitos pedagogicos: Lenguaje claro para estudiantes de 12-15 afios.
Ejemplos contextualizados cercanos a su realidad. Explicaciones que fomenten
reflexion.

Salida esperada. Un solo archivo indexhtml con HTML + CSS + JavasSc.ript,
sistema responsive. Sin librerias externas obligatorias. >


https://gemini.google.com/

o

Gemini Disefio App Educativa Tipos de Texto ~ # Actualizar a Googhe Al Plus

3

[ ComunicApp: Tipos deTexto & & =, ¢ Codige | o Vistaprovia =% Compartir *
Guin de Tr..0 Eéﬂ‘;pll.-tu

[ oocx

Rol. Actda como un desarrollador
exparto en apps educativas y [ | MOdO Estudlo

didactica de la Comunicacion para

@ Inicio 1 Estudia (< Practica ~A MiPregraso I

disefiar una aplicacidn responsiva,

clara y motivadora para estudiant..

¥ Texto Narrativo: jA contar historias!

Andlisis
Definicion e Intencion
iClaro que si! Con gusto asumo el rol de desarrcllador

Intencién Comunieativa: Entretenc:, informar sobde urna scciin, contar una lusiona

: Caracteristicas Clave in
o x
L = Hay un namader {quien cuenta la historia)

Mira la app generada en: https://gemini.google.com/share/7675110c0d31

3.6. Herramientas de IA para la creacion de recursos digitales

La incorporacion de la inteligencia artificial en la prdctica docente abre la
posibilidad de ampliar y diversificar los recursos educativos mds alld de la
ficha de trabajo tradicional. En este nuevo escenario, el docente no solo crea
materiales, sino que disefa experiencias de aprendizaje mas flexibles, visuales
y adaptables, que responden a distintos ritmos, niveles y contextos.

Las herramientas de IA orientadas a educacion permiten optimizar el tiempo
de planificacién, transformar contenidos en materiales interactivos, adaptar
recursos para la diversidad del aula y enriquecer las propuestas con apoyos
visuales, actividades diferenciadas y retroalimentacion inmediata. Su valor no
estd en automatizar la ensefianza, sino en potenciar la intencién pedagégica
del docente, manteniéndolo como disefiador y mediador del aprendizaje.

A continuacion, se presentan algunas herramientas de IA al servicio de los
docentes, con un enfoque prdctico para la creacion de recursos digitales:

Herramienta IA ¢Para qué puede usarla el docente? Enlace

Crear fichas de trabajo, actividades,
adaptaciones curriculares y materiales

Magic School diferenciados. Funciona como una
“navaja suiza” para planificacion y
creacion de recursos.

https://app.magicschool.ai/auth/sig
nin
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Herramienta IA

Diffit

Eduaide.Al

Brisk Teaching

Napkin

Mizou

Megaprofe

Albus

Think6Al

Education
Copilot

¢Para qué puede usarla el docente?

Generar fichas, textos y actividades
ajustadas a distintos niveles y
metodologias, a partir de un mismo
contenido o estandar de aprendizaje.

Disefiar lecciones, actividades y juegos
educativos de alta calidad,
transformando fichas tradicionales en
recursos mas activos y participativos.

Crear recursos a partir de cualquier
fuente (documentos, textos, web),
incluyendo cuestionarios, apoyos
personalizados y tutorias rapidas.

Generar organizadores visuales a partir
de texto, ideales para enriquecer fichas y
guias con apoyos visuales claros.

Crear chatbots educativos basados en
rubricas o documentos, Utiles como
acompafiamiento auténomo del
estudiante en fichas digitales.

Ampliar el ecosistema de recursos
digitales con soluciones especificas segun
area, nivel educativo o enfoque
metodoldgico. Desde chatbots educativos
expertos hasta innovadoras funciones
para crear actividades, evaluar o generar
recursos de forma sencilla

Explorar ideas, gestionar conocimiento y
crear contenido multimodal (texto,
imagenes y audio) en un Unico espacio de
trabajo visual.

Generar ejercicios, sesiones, situaciones
de aprendizaje, proyectos,
rabricas, pruebas, fichas y mucho mas.

Generar planes de lecciones, indicaciones
de escritura, folletos educativos, informes
de estudiantes, esquemas de proyectos
entre otros recursos.

Enlace

https://web.diffit. me/

https://www.eduaide.ai/

https://www.briskteaching.com/es

https://www.napkin.ai/

https://mizou.com/

https://megaprofe.es/?

https://albus.org/

https://www.thinkoai.com/

https://educationcopilot.com/ 45
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CAPITULO 4

Evaluando conlA

Instrumentos, itinerarios y herramientas para una
evaluacion formativa inteligente

La llegada de la inteligencia artificial al aula no ha creado el problema de la
evaluacion, pero si lo ha hecho visible con mayor claridad. Hoy vemos trabajos
impecables, presentaciones bien disefnadas, textos coherentes y productos
atractivos. Sin embargo, cuando preguntamos cémo llegaron a ese resultado,
aparecen las dudas, los silencios o el ya conocido “Google y ChatGPT, profe”.
Esto es una senal de que seguir evaluando solo productos ya no alcanza.

En este contexto, la evaluacidon docente necesita un giro. No para perseguir el
uso de la IA, sino para mirar aquello que la IA no puede reemplazar: las
decisiones, los criterios, las dudas, las revisiones y el juicio del estudiante.
Evaluar hoy implica observar como se piensa, como se elige una fuente, cémo
se contrasta informacién, cémo se decide qué camino seguir cuando no hay
una unica respuesta correcta.

Aqui cobra sentido la evaluacidon que pone el foco en el proceso y no
unicamente en el resultado. No se trata de evaluar todo ni de aumentar la
carga docente, sino de identificar momentos clave de decision y pedir
evidencias breves del como y del por qué. A veces, una pregunta bien
formulada vale mds que una rdbrica extensa.

Por supuesto, este cambio no estd exento de dificultades. Muchos docentes
trabajan con grupos numerosos, con presidon por calificar répido y con
estudiantes poco acostumbrados a explicar cdbmo piensan. A ello se suma la
inseguridad que todavia genera la IA y la sensacidén de que evaluar procesos
puede volverse mds subjetivo. Reconocer estos limites no debilita la
propuesta; la hace mas realista.

Hay que empezar de manera gradual. No se trata de
abandonar todo lo anterior, sino de introducir pequenos
ajustes: una decisién justificada, una fuente validada, una
alternativa descartada, una reflexion breve.




4.1. Crear rabricas con IA

La evaluacién siempre ha sido uno de los momentos mds delicados del
trabajo docente. No basta con poner una nota; evaluar implica comprender el
progreso de cada estudiante, identificar qué necesitan reforzar y ofrecer
retroalimentacion que realmente los ayude a avanzar.

Hasta hace poco, crear instrumentos de evaluacion tomaba horas: matrices,
criterios, rabricas, cuestionarios, etc. Hoy, gracias a la IA, puedes hacerlo con
mayor rapidez, pero sin perder rigor ni coherencia curricular.

Si alguna vez te demoraste creando una rdbrica desde cero, sabrds que lo
mas dificil no es “hacer la tabla”, sino definir criterios claros, niveles de logro
coherentes y verbos adecuados para cada nivel.

Aqui entra Rubrik de Edutekalab (https://edtk.co/), una herramienta gratita
que trabaja con IA y estd pensada especialmente para docentes.

RUBRIK: Crea tus Rubrica

&n de rdbricas. Puedes ed

3 ge guardar y compartir tus nibricas con colegas y estudiantes. Ahoma tiempo y mejora la calidad

eclucativa con nuestra herramienta de rubricas con 1A

Vamos a determinar &l tema de nuestro plan para:

T ATl | Echucacidn Suparior | | Apsendizaje Parmongnte

Paso 1: Area académica y Asignatura, ()

Aroa académica®

Selecciona Anea académica
Asignatura®
Selecciona Aslgnatura

Edad promedio de mis astudiantes: *

56 | 7-B | 9-10 | N-12

13-14 15-16 7

Rubrik genera una radbrica (holistica, analitica, etc) completa a partir de una
descripcidn muy breve de lo que deseas evaluar. TG decides:
¢ el producto (ensqyo, experimento, presentacién oral, noticia, resolucion de
problemas, etc.),
¢ |os propésitos de aprendizaje,
e |os criterios de evaluacioén,
¢ |os niveles de logro,

. o Paso 2: Tipo de ribrica (2
e tipo de rubrica

Escoja el tipo de rdbrica: | Rubrica analitica d
Cuantos niveles de desempefio tiene la ribrica: | Seleccione una opcidn v |

& Mostrar descripcién de cada tipo de ribrica

48


https://edtk.co/

Ahora vas escribir el tema especifico de la rdbrica y los propdsitos de
aporendizaje. Finalmente puedes activar las recomendaciones de los criterios
de evaluacién entre diversidad, equidad e inclusion

Paso 3: Cudl es el tema a evaluar? (7)

Escribe el tema especifico de la ribrica: *

Que cumpla con el siguiente objetivo de aprendizaje, estandar o DBA:
(opcional, sino es definido Rubrik propone objetivos pertinentes al tema o problema) (&

A

ChatGPT, Gemini, Claude entre otros chatbots IA también te pueden ayudar
a crear tus rabricas de evaluacion.

Por ejemplo: Ingresa a Gemini, usando la funcién “Canvas” escribe el siguiente
prompt:

Generar una rdbrica analitica interactiva para evaluar una noticia breve
escrita por estudiantes de segundo de secundaria.

Considerar los criterios: estructura, claridad de ideas, uso del lengugje,
coherencia y adecuacion al propdsito comunicativo.

Alinearla a la competencia: Escribe diversos tipos de textos en su lengua
materna

Capacidades:

Adecua el texto a la situacion comunicativa

Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada

Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente

Reflexiona y evalla la forma, el contenido y contexto del texto escrito

Niveles: En Inicio (C) - En proceso (B) — Logro esperado (A) - Logro destacado >
(AD).

Gemini 3
&

Evaluador de Noticia Breve

Compatancia: Facnibe sivarses Spoas g [exTos st SU Jengus malemna,

Grada: 3* Secundaria Tipo: Ribrics Anaitica

Hombes det Extuciants: Tt dee ls Nokicks

Adecuacién al Propdsito

D A - ] ©

clic en la imagen para acceder al recurso 49
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4.2. Crear cuestionarios con IA (ChatGPT + Google Forms)

Los cuestionarios son ideales para evaluaciones rapidas, diagnosticos, salidas
de clase o verificacién de comprensidn. Pero hacerlas a mano toma tiempo.
Aqui la |A se convierte en tu mejor apoyo:

e ChatGPT genera las preguntas, alternativas y claves de respuesta.

e Google Forms te permite convertirlas en evaluaciones autocorregibles.

4.2.1. Usar ChatGPT o Gemini para generar las preguntas

El docente puede escribir el siguiente prompt en ChatGPT..

Actua como especialista en evaluacion del area de Ciencia y Tecnologia.

Genera 15 preguntas de opcidén multiple para segundo de secundaria sobre el
tema “biodiversidad local”.

Incluye cuatro alternativas por pregunta, solo una correcta. Afiade la
respuesta correcta.

Alinea las preguntas a la competencia: Indaga mediante métodos cientificos >

Actia como especialista en evaluacion del area de Ciencia y Tecnologia.
Genera 15 preguntas de opcion mdltiple para segundo de secundaria
sobre el tema “biodiversidad local”.

Incluye cuatro alternativas por pregunta, solo una correcta. Afiade la
respuesta correcta.

Alinea las preguntas a la competencia: Indaga mediante métodos
cientificos.

Aqui tienes 15 preguntas de opcién miltiple para 2.° de secundaria sobre el tema "biodiversidad local”,
alineadas a la competencia Indaga mediante métodos cientificos (CNEB).

Cada pregunta incluye cuatro alternativas v una Unica respuesta correcta.

PREGUNTAS DE OPCION MULTIPLE - BIODIVERSIDAD LOCAL

Competencia: Indaga mediante métodos cientlficos para construir conocimientos.

1. Al investigar la biodiversidad de su comunidad, un estudiante decide registrar cuantas
especies de aves observa cada mafiana durante una semana. ;Qué proceso de indagacion esta
realizando?

A, Interpretacion de datos
B. Experimentacion controlada
C. Observacion sistematica
D. Elaboracién de conclusiones

Respuesta correcta: C J
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4.2.2. Pasarlas a Google Forms

e Ingresamos a Google Forms (https://form.new/).

e Copiamos el cuestionario (recuerda realizar los cambios que consideres
pertinente) que nos brindé ChatGPT.

¢ Pegamos en el recuadro correspondiente y damos clic en “Crear”.

Gemini (3) Exparimental. Mis informaciin »

Hola Luis
Comencemos a crear

Recopila opinicnes de los clientes d... Crea el formulario de pedido de una... Crea un cuestionario para._

A ey M
1 '*‘ i = _!If- ] -W!E’.n%
b

1. Al investigar la biodiversidad de su comunidad, un estudiante decide registrar cuantas especies de z
= rear
aves observa cada manana durante una semana, ‘:_'CJ;:E proceso de int'.‘aga:a:’jn esta realizando?

A, Interpretacion de datos

4.2.3. Usar Gemini para generar un cuestionario interactivo

e Ingresamos en Gemini [clic aqui].

e Ve al archivo [clic aqui] y copia el prompt.

e Pega el prompt en la bandeja de Gemini (OPCIONAL: Puedes activar el
modo Canvas).

e Puedes compartir el cuestionario a tus estudiantes para que lo llenen.
Luego que te hagan llegar los resultados.

Gemini Cuestionario Parque Ecoldgico La Molina # Actualizar a Google Al Phus 3

“Genera 10 preguntas oy ID  indagocidn Cientifica en las Lomas de La Malina (2 Secundaria) = X
contextualizadas de opcion
miltiple para estudiantes de
segundo de secundaria sobre
lavisita de estudio realizada...

. Alinicio de la ruta de trekking hacia el Mirador, el grupo de estediantes
registrd que la humedad relativa del ambiente era de 55% vy la
temperatura de 20°C. Unos 200 metros mas arriba, notaron un cambis

+ enla vcgctacidn ¥ registraron una humedad de B5% y una temperatura

de 16° (. jQueé fase de la indagacian cientifica se evidencia

Has solicitado un cuestionario de 10 preguntas de opcidn principalmente al registrar estas variables climaticas especificas en dos

muitiple, altamente contextualizadas en la wisita de estudio puntos diferentes del recarrido?

al Parque Ecoldgico de La Maoling, para estudiantes de

sequndo de secundaria. Estas preguntas han sido A Formulacion de hipdtesis, al asumir que la altitud afecta la humedad

disenadas para que su respuesta dependa exclusivaments y temperatura.

de las observaciones y procedimientos especificos

realizados por los alumnos durante la salida, alineandose B. Observacion, al notar visualmente el cambio en fa vegetacion,

€. Recoleccion de datos, al utilizar instrumentes pars medir variables

Preguntaria a Gemini especificas en campo.

4+ % Hermamientas Ripido ~ 4 Siguientn
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4.3. Acuerdo de aula sobre el uso de la inteligencia artificial
(docente—estudiantes)

En el contexto actual, donde los estudiantes tienen acceso inmediato a
herramientas de inteligencia artificial, la evaluacidon ya no puede centrarse
unicamente en el producto final. Si no se establecen criterios claros desde el
inicio, la IA puede convertirse facilmente en un atajo que distorsiona el sentido
del aprendizaje. Por ello, junto con el disefo de cuestionarios, rdbricas e
itinerarios personalizados, resulta indispensable que el docente acuerde con
sus estudiantes normas explicitas sobre cudndo y cdmo se permite el uso de
la IA en el aula.

Este acuerdo de aula no busca prohibir la IA, sino orientar su uso con intencion
pedagébgica. La IA puede emplearse en momentos de planificacién,
generacion de ideas, elaboraciéon de borradores iniciales, busqueda de
ejemplos o revisidon de claridad y organizacién de un texto. Sin embargo, no
debe utilizarse en evaluaciones cerradas, pruebas individuales, respuestas
directas a cuestionarios ni en productos finales que no evidencien un proceso
personal de aprendizaje. El mensaje para el estudiante es claro: la IA puede
apoyar el pensamiento, pero no reemplazarlo.

Para que este acuerdo sea viable, el docente debe solicitar evidencias de
proceso. Estas pueden ser tan simples como borradores previos, esquemas,
mapas conceptuales, anotaciones en el cuaderno, registros de observacion,
breves explicaciones orales o comentarios donde el estudiante explique por
qué tomd determinadas decisiones. De este modo, la evaluacion deja de
centrarse en “si usé o no IA” y se enfoca en como aprendié y qué comprendié.
Como prdctica formativa, se recomienda ademds que los estudiantes
declaren el uso de la IA de manera transparente. Una sola linea al final del
trabajo es suficiente, por ejemplo: “Usé IA para generar ideas iniciales y revisar
el texto; el producto final fue adaptado y revisado por mi”. Esta accidn sencilla
fortalece la honestidad académica, desarrolla metacognicion y refuerza la
responsabilidad del estudiante sobre su aprendizaje.

Integrar este acuerdo de aula permite que la evaluacidén formativa y los
itinerarios personalizados de aprendizaje funcionen con mayor sentido. El
docente gana claridad para retroalimentar, el estudiante comprende los
limites y posibilidades de la IA, y la herramienta se mantiene en su lugar
correcto: un apoyo para aprender, no un sustituto del esfuerzo cognitivo.
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Uso Responsable de la IA en Clase

Esta guia establece las normas para el uso ético y efectivo de la inteligencia artificial
(1A) en el aula. El objetivo es que los estudiantes la utilicen como un apoyo para pensar
y aprender, no como un reemplazo de su propio esfuerzo y comprensian.

9 x

Usos Permitidos: © Usos Prohibidos:
La IA como tu Asistente Cuando lalA no te

deja aprender

s

Generar ideas y planificar | Resolver pruebas o evaluaciones
Usala para obtener ideas iniciales u lr No uses |A en examenes,
organizar los pasos de tu trabajo. cuestionarios o actividades cerradas.

Buscar ejemplos y explicaciones 5"’) Copiar respuestas sin comprender
Pide a la IA que te ayude a comprender Presentar un texto de A como propio
mejor un temna complejo. sin entenderlo no es aprendizaje.

= =N N
= ;J = T

Revisar y mejorar borradores ‘ Responder preguntas personales

Mejora un texto que i ya escribiste La |A no puede contestar preguntas que
para gue sea mas claro y organizado. | requieren tu opinidn o razonamiento.

" Tu Compromiso: Honestidad y Aprendizaje

Demuestra siempre Declara el uso “El aprendizaje
tu proceso delalA siempre es tuyo”
Muestra borradores, Si la usaste, sé honesto y La IA es una herramienta,
esquemas o notas para explicalo al final de tu pero tu eres quien
evidenciar tu trabajo. entrega. aprende y crece.
£ NotebookLM

Infografia generada con NotebookLM

Para que la evaluacion sea auténtica, el docente necesita ver como se llegé al
producto, no solo el resultado final. Algunas formas sencillas de evidenciar
proceso son:

Borradores con anotaciones o correcciones.

Mapas conceptuales, esquemas o cuadros previos.

Notas de campo, apuntes o registros personales.

Explicacion oral breve, donde el estudiante explica cémo resolvidé o decidid. 53



4.4. Pasos para crear itinerarios personalizados de aprendizaje
con NotebookLM

La integracidn de NotebookLM en el disefio de Itinerarios Personalizados de
Aprendizaje (IPA) eleva la calidad de la evaluacion formativa al transformar la
interaccion del estudiante con los contenidos. Su importancia radica en tres
pilares fundamentales:
1.Retroalimentacién inmediata y reflexiva: A diferencia de las herramientas
tradicionales, NotebooklLM, configurado con una adecuada instruccién,
proporciona retroalimentacion instantdnea y dirigida en los cuestionarios
de prdctica. En lugar de solo indicar si la respuesta es correcta o incorrecta,
guia al estudiante a reflexionar sobre el error de proceso y el concepto
fallido. Esto permite al estudiante corregir su comprension en el momento
de la duda, un principio fundamental de la evaluacion formativa.
2.ldentificaciobn de brechas de aprendizaje: NotebookLM permite al
estudiante (y al docente) generar recursos especificos (tarjetas,
resUmenes) sobre temas que falldé en un diagnéstico o prdctica. Esta
demanda explicita de recursos por parte del alumno funciona como un
indicador de doénde residen las brechas de conocimiento. La herramienta
no solo identifica el fallo, sino que ofrece la solucidén para cerrarlo dentro
del mismo entorno de estudio, personalizando el esfuerzo.
3.Fomento de la Metacognicion: Al
solicitar al estudiante que genere A _
productos como  informes o Entiende SObre
infografias de aplicacién (basados il

T B R [,

en las fuentes), se le obliga a

sintetizar, argumentar y vincular la
teoria con la realidad.

Este proceso de creacion (y no solo de consumo) es una potente forma de
evaluacion formativa, ya que el estudiante demuestra su comprension de
manera activa y consciente, evidenciando cdémo desarrolla las
competencias de mayor nivel (como modelar, argumentar o aplicar).

4.4.1. Paso 1: Definicion curricular y carga de fuentes
Este paso transforma los documentos curriculares (Planificador CNEB) vy los
materiales de clase en el entorno de trabajo digital.

Ingresa a NotebookLM y haz clic en “Probar NotebookLM” y en “Crear nuevo”

Probar NotebookLM /\ o EE = Mas recientes ~ 54
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Tarea del docente Herramienta Estrategia docente

Ingresa a https://notebookim.google/ y
carga el planificador de actividades que
contiene: competencias, desempefos,

- Documento: campo tematico, evidencias de
A. Definir la estructura o - .
tenci Planificador de aprendizaje y recursos de la unidad.
y competencias actividades Estrategia: Este documento se convierte

en la "Ley" del NotebookLM, garantizando
que la IA siempre se refiera a los
propdsitos de aprendizaje.

Subir todos los materiales de la unidad,
agrupados por tema semanal (Fichas
de trabajo, marco tedrico, videos,

B. Cargar el Fuentes de la enlaces de paginas educativas).

repositorio tematico unidad Estrategia: Evitar subir contenido no
verificado. Al separar las fuentes por
tema, se facilita a NotebookLM la
referencia y al estudiante el enfoque.

Y, Buscar fuentes nuevas en la Web

@ Web CE: Investigacion rapida

o suelta tus archivos aqui

X Subir archivos @ Sitios web & Drive ] Texto copiado

El docente debe formular el prompt base
de instrucciones, definiendo el objetivo,
estilo o rol de conversacion.

Estrategia: Esta es la accidn mas critica.
Abajo te dejo un modelo de
instrucciones personalizadas para la
creacion del itinerario personalizado.

C. Configurar el Prompt base de
cuaderno instrucciones

|
T

Chat

14|

Ti


https://notebooklm.google/

NotebookLM indica que “los cuadernos se pueden personalizar para ayudarte
a alcanzar diferentes objetivos: investigar, aprender, mostrar varias
perspectivas o conversar con un estilo y tono particulares.” Selecciona entre el
estilo: Predeterminado, Guia de estudio o Personalizado.

Este paso transforma los documentos curriculares (Planificadores de
actividades) y los materiales de clase en el entorno de trabajo digital.
Selecciona la opcidén de “Guia de aprendizaje” o “Personalizado” para crear las
instrucciones del itinerario de aprendizaje.

Luego seleccionas la longitud de las respuestas entre: “Predeterminado”, “Mds
larga” o “Mds corta”.

Finalmente, das clic en “Guardar”

I Configura el chat X

Los cuadernos se pueden personalizar para ayudarte a alcanzar diferentes objetivos: investigar,
aprender, mostrar varias perspectivas o conversar con un estilo y tono particulares.

Define tu objetivo, estilo o rol de conversacion

Predeterminado Guia de aprendizaje + Personalizado

Ejemplos:
* Personaliza el estilo (“responde con un nivel de estudiante de doctorada”)
* Sugiere diferentes roles (“haz de cuenta que eres el organizador de un juego de

010000

Efige la longitud de la respuesta

+ Predeterminado Mas larga Mas corta

Prompt base para las instrucciones del itinerario de aprendizaje:

Eres un tutor reflexivo y personalizado experto en la didéctica de Matemdatica y
con un enfoque basado en competencias. Utiliza Gnica y exclusivamente las
fuentes de estudio (documentos, videos, fichas) cargadas en este cuaderno.
Tu objetivo es ayudar al estudiante de secundaria a autogestionar su itinerario
personalizado de aprendizaje.

1. Cada vez que el estudiante pida estudiar un tema, primero debes identificar
y citar el desempefio del planificador que se relaciona directamente con ese
tema. 2. Si el estudiante te pide la solucién a un ejercicio o problema, nunca le
des la respuesta final. En su lugar, responde con una pregunta reflexiva que lo
guie a identificar el error en su proceso o el concepto clave que olvidd. 3. En la
retroalimentacién o explicacion, siempre indica en qué fuente el estudiante
puede encontrar la informacién correcta para reforzar lo aprendido. 4. Utiliza
un tono: respetuoso, motivador y orientado al logro. 5. Utiliza mensajes de
dnimo y reconocimiento al progreso del estudiante. Siempre que sea posible,
utiliza ejemplos cercanos a la realidad del estudiante. >
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4.4.2. Paso 2: Creacion del médulo piloto y lanzamiento

En esta fase, el docente actia como curador y disefiador instruccional,
utilizando NotebookLM para generar la "base de lanzamiento” del aprendizaje

autébnomo.

A) Seleccién y curaduria del primer tema

El docente elige el primer tema del Planificador de Actividades (ejemplo.
"Introducciéon a las Ecuaciones Cuadrdticas”). El objetivo es generar los 8
recursos clave para que el estudiante tenga un punto de partida sélido.

B) Generacion de los ocho recursos maestro
Para cada recurso, el docente utiliza las herramientas nativas de NotebookLM
o solicita la creacion mediante el chat, asegurdndose de que estén alineados

con los desempenos del planificador.

1. Resumen de Audio (Podcast IA)
Esta funcién utiliza dos voces de 1A
que mantienen una conversacion
natural sobre el contenido que
hayas subido. No es una simple
lectura, discusion
interactiva que conecta ideas y
explica conceptos dificiles de
forma amena.

sino una

2. Resumen de Video
Permite transformar el contenido

de tus fuentes en una
presentacién visual y auditiva
generada por |A, ideal para

quienes prefieren el aprendizaje
multimodal.

T Personaliza ol resuman de awdio x

Formato

Andisis detallads Retemen Opisian Debate o

Corta " Predeterminada

Adores crendod por LA on este episodia?

=) Porsenaliza la funcisn Resumen de video ®

o Repumen
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3. Mapa Mental

Es una de las herramientas mas
potentes para el aprendizaje
visual, ya que transforma tus
documentos y notas en un
diagrama ramificado que
organiza la informacidon  de
manera jerarquica y relacional.

A diferencia del resumen de audio
o video, esta funcidén se enfoca en
la estructura I6gica del contenido.

4. Informes

Permite transformar la
informacion de tus fuentes en
documentos  estructurados vy
profesionales, adaptados a
diferentes propodsitos
comunicativos.

5. Tarjetas didacticas

Estd disefada para facilitar la
memorizacion activa y el estudio
autodirigido a partir de tus fuentes.
Esta herramienta transforma el
contenido denso en unidades de
informacion pequenas y
manejables para evaluar tu
conocimiento.

6. Cuestionario

Es una herramienta de evaluaciéon
interactiva que permite poner a
prueba tus conocimientos sobre
los materiales cargados en tu
cuaderno. A diferencia de las
tarjetas diddcticas, esta funcidn
suele presentar preguntas con un
formato de examen o prueba de
autoevaluacion.

Studio » Mapa conceptual

Guia SBISD: Desarrollo de Aritmetica para O b
Padres
Basado en 1 fuente
~
w
+
e o Do et
P o S
Dy e
Ui o s e
]
LS Creauninforme x
camata
Crea tu progio informe Documenta F Gaifa da ostudio 7’ Entrads da blog
niormativo
7
nfarme ’ Testo enpositive & Andlisis &
aatratdgica cohcopiual
& Personaliza las tarjetas X
ticta tarjeta B il
Menos « Estandar (predetesminacio) Ficil < Medio (predeterminads) At

@ Personaliza el cuestionario X

Cantidad de preguntas Mivel de dificultad

Mencs + Estandar (predeterminado) Facil «  Medio (predeterminada) it




7' Infografia fis Persenaliza la infografia x
Permite transformar la
informacién de tus documentos en
una representacion visual

Mivel de detalle
estructurada, ideal para resumir Concise | < Estéodar | Detslisdo (i)
dOtOS y Conceptos de mGnerCI Describe la infografia que quieres crear

Elegir idioma Elige la orientacion

espafiol (Latinoaméri... - ~* Horizontal | Vertical | Cuadrado

ré pIdCI y OtrOCUVO Guia &l estifo, el color o el enfoque: “Usa un tema de color azul y destaca las 3 estadisticas

8. Presentacion con diapositivas 3 Porsonatizala presantacién de dispositivs x
Permite transformar tus fuentes de e
informacién en materiales visuales

reacion clove

estructurados para exposiciones o
lectura profunda. Esta herramienta
automatiza la creacién de Idminas
organizando el contenido de
forma légica y profesional. Se
puede descargar en PDF.

Elegir idioma Duracién

Cafla | o Predeterminada

9.Tabla de datos (@ Personaliza a tabla de dtos X

es una herramienta de
organizaciéon disenada para
extraer, estructurar y comparar
informacién cuantitativa o)

cuadlitativa de tus fuentes de
manera sistematica. Es ideal para
sintetizar hallazgos de mudltiples Lo
documentos en un formato de

lectura rapida.

C) El Lanzamiento: Entrega del "Cuaderno de Bitacora”

Una vez generados estos recursos, el docente “lanza” el itinerario siguiendo

estos pasos:

1.Compartir el Notebook: Configuracion de Acceso y Colaboracion. Una vez

que el docente ha curado el contenido y configurado el rol de la IA, el
siguiente paso es “entregar’ el cuaderno a los estudiantes. Para ello, se
utiliza el mend de Compartir, el cual permite gestionar quién accede y qué
puede hacer dentro del entorno.
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a) Configuracién de Permisos de

Acceso

e Acceso desde el cuaderno: El
docente puede decidir si el
acceso es 'Restringido” (solo
para
especificos
parte superior) o si se abre a
una red mdas amplia.

¢ Nivel de interaccién del lector:
Es fundamental verificar que en
la seccion ‘Los lectores tienen
acceso a lo siguiente’ esté
seleccionado ‘Cuaderno
completo”. Esto garantiza que
el estudiante no solo sea un
espectador, sino que pueda
chatear con las fuentes vy
visualizar las notas creadas por
el docente.

correos electrénicos

invitados en la

=, Compartir "Engagement en el Trabajo y Psicologia Positiva Orga... X

Agrega personas y grupos®
Personas que tienen acceso

i Luis Davila B.
. o e T ]

uisdawtalI02@gmal.c

Motificar a las parsonas

f@ Hota de bienvenida .
AQrega una nota de biervensda quie [0 usuanos varan cuando abeal

Acceso desde el cuaderno
ﬁ Restringido b

Les lectores tienen acceso a lo siguiente:

m Cuaderno completo -

&3 Copiar vinculo

b) La Nota de bienvenida (Estrategia didéctica)

e La interfaz permite activar una ‘Nota de + Crear
bienvenida".

e Recomendacién para la guia: Sugiere al B Torea
docente usar este espacio para escribir las e
instrucciones iniciales del itinerario o un
mensaje motivador. Esta nota es lo primero @ Ppregunta
que el estudiante verd ingresar, [ Materia
funcionando como el ‘punto de partida
oficial del IAP. 3 Reutilizar publicacion

c) Distribucion del vinculo
. . . . + MNotebookLM

e En la parte inferior izquierda de la ventana, [y IA a partir de tu contenido
se encuentra el botén "Copiar vinculo™

e Este enlace es el que el docente pegard en o Sl

Version personalizada de Gemini !

su plataforma de gestion (como Google
Classroom) para que los estudiantes inicien
su ruta de aprendizaje personalizada.

Tema
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4.4.3. Paso 3: NotebookLM como tarea en Google Classroom

@

El Tarea

B I U=y
@ Tarea de cuestionario
[l Pregunta

Adjunts o
D Material

& o F X s [
: Reutilizar publicacian m -

Dive YeuTubo Craar Subr Enlace MNotebpoklM

La integracion de NotebookLM con Google Classroom permite que el itinerario
pase de ser un recurso externo a una actividad de aprendizaje oficial y
evaluable.

1. El Proceso de adjuntar el itinerario

Como se observa en la imagen anterior, hacemos clic en “Crear”, luego
asignamos una “Tarea” y seleccionamos “NotebookLM”, directamente desde la
unidad sin salir de Classroom.

2. Configuracion de Visibilidad y Organizacion

e Una opcién estratégica en la interfaz de Classroom es marcar el check
‘Resaltar en la parte superior de la clase’. Esto es vital para un IAP de 6
semanas, ya que asegura que el estudiante siempre encuentre su guia de
estudio de forma inmediata al entrar al curso.

e En el campo de ‘Instrucciones’, el docente debe recordar al estudiante que,
al hacer clic, se activard el tutor inteligente configurado en el modo
Personalizado.

3. ¢Qué sucede cuando el estudiante abre la tarea?
Al hacer clic en el recurso adjunto:
¢ El estudiante entra al cuaderno con los permisos de "Cuaderno completo’,
lo que le permite chatear y ver todas las fuentes.
e Se le presenta la interfaz de Studio donde ya encontrard los recursos del
Moédulo 1 (ResGmenes, Mapas, Cuestionarios) listos para usar.
e Siguiendo las instrucciones del docente en Classroom, el estudiante inicia
la conversacién con la IA para generar sus propios recursos para los
siguientes temas.
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Plantilla de instrucciones para Google Classroom

Titulo de la Tarea:
tinerario de Aprendizaje Personalizado (IAP): [Nombre de la Unidad]

Instrucciones:

jHola a todos! Durante esta unidad, utilizaremos NotebooklM como nuestra
herramienta principal de estudio. No es solo un repositorio de documentos; es un
Tutor Inteligente que los guiard paso a paso para desarrollar sus competencias
en [Area Curricular].

Sigan estos pasos para iniciar su ruta de aprendizaje:

1. Acceso al Notebook

e Hagan clic en el recurso adjunto de NotebookLM que aparece en esta tarea.

e Al entrar, lean la nota de bienvenida; alli encontrardn los objetivos de nuestra
unidad y las primeras indicaciones.

2. Inicio: Médulo 1 (Semana 1)

¢ Una vez dentro, dirijanse a la seccidn Studio.

¢ Ya he preparado para ustedes el material del primer tema. Revisen el resumen
de audio, el mapa mental y realicen el primer cuestionario para poner a
prueba sus conocimientos previos.

3. Tu itinerario personalizado (Semanas 2 a 6)

e A partir de la segunda semana, ustedes tomardn el control. Usen la ventana
de chat para interactuar con su tutor reflexivo.

e Para estudiar los nuevos temas, usen los recursos que ofrece la columna
Studio.

e Recuerden que la IA no les dard la respuesta final, sino que los ayudard a
pensar y los enviard a la fuente correcta para que ustedes mismos descubran
la solucion.

4. Evidencia de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, deberdn utilizar la funcién infografia o presentacién de
diapositivas para organizar su producto final.

e Descarguen o compartan el borrador generado para su revision final aqui en
Classroom.

Recuerden: Su tutor inteligente estd configurado para ayudarlos a reflexionar. iNo
tengan miedo de hacerle preguntas dificiles!

Sugerencia para el Docente:

e Al publicar la tarea, aseglrese de marcar la opcidén "Resaltar en la parte
superior de la clase’. Como esta actividad durard varias semanas, es
fundamental que el estudiante tenga acceso rdpido y directo a su
cuaderno cada vez que inicie sesién en Classroom.

e Para facilitar el monitoreo, asigna la tarea semanal y solicita a los
estudiantes que tomen una captura de pantalla de su seccidn de "Notas” o
del resultado de su Cuestionario mds reciente y lo adjunten a la tarea de
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4.5. Del trabajo individual al aprendizaje colegiado con IA

A lo largo de esta guia hemos acompanado al docente en escenas muy

reales: planificando, afinando una sesidon, disefiando recursos, evaluando con

criterio y revisando cuidadosamente lo que la IA propone. Muchas veces la
labor docente se realiza en soledad, frente a una laptop, tanto en la Institucién

Educativa como en casa. Sin embargo, la mejora pedagdgica no puede ni

debe ser un esfuerzo individual.

La inteligencia artificial puede ahorrar tiempo, ofrecer ideas y ampliar

posibilidades, pero no conoce a tus estudiantes, tu institucidon ni tu contexto.

Esa mirada sigue siendo exclusivamente docente. Por eso, cada recurso

generado con |A necesita revision profunda, ajuste pedagdgico y sentido ético.

Cuando el docente asume este rol activo, la IA deja de ser un riesgo y se

convierte en una aliada al servicio del aprendizagje.

Antes de cerrar, aqui van algunos consejos prdcticos que pueden ayudarte a

consolidar lo aprendido y proyectarlo a nivel institucional:

e No intentes aprender a usar todas las herramientas a la vez. Elige una,
pruébala, reflexiona sobre su impacto y luego amplia.

e Siempre contextualiza. La IA no conoce tu aula. El valor de sus respuestas
depende directamente de la calidad del contexto que brindes.

e Revisa, ajusta y valida. Nunca uses un material generado por IA sin
revisarlo desde el curriculo, la edad de los estudiantes y el propodsito
pedagogico.

e Haz visible el proceso. Valora borradores, decisiones y reflexiones.

e Normaliza el uso responsable de la IA. Enseriar a usarla bien es parte de
educar hoy.

Ademds, es muy imortante dar un paso mds alld del trabajo individual y

avanzar hacia una gestién institucional y un trabajo colegiado con IA. La

verdadera transformacion ocurre cuando los equipos docentes comparten
criterios, aprendizajes y buenas prdcticas.

Una estrategia sencilla y potente es la creacidon de repositorios compartidos

dentro de la institucion. Estos pueden incluir:

Prompts maestros probados y ajustados por los propios docentes.

Bibliotecas de sesiones, fichas, rubricas y cuestionarios revisados

pedagoégicamente.

Ejemplos de adaptaciones inclusivas y evaluaciones formativas con IA.

Acuerdos comunes sobre uso ético y responsable de la IA con estudiantes.

Esta guia no pretende ofrecer recetas cerradas. Busca acompanarte, darte

ideas aplicables y ayudarte a construir tu propio camino con la inteligencia

artificial.



o qu gwa |nV|t0| a mtegror la tecnologlq con sentido pedqgoglco

Disefiando ! comrrmicn
actividades de G &S
aprendizaje
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Planificar, ensefiar y evaluar son tareas que el docente asume cada dia con
responsabilidad pedagébgica, creatividad y compromiso. Sin embargo, el
tiempo es limitado, los contextos son diversos y las exigencias curriculares
demandan decisiones cada vez mds fundamentadas.
“Diseflando actividades de aprendizaje con IA” surge como una guia practica
pensada desde la realidad del aula. No pretende convertir al docente en un
especialista en tecnologia, ni reemplazar su criterio profesional, sino mostrar
como la inteligencia artificial puede convertirse en un aliado pedagoégico para
disenar actividades de aprendizaje mds claras, contextualizadas y alineadas
al enfoque por competencias.
A lo largo de esta guiq, el lector encontrard propuestas concretas para:

¢ planificar sesiones y actividades de aprendizaje con apoyo de la IA,

e crear recursos y materiales educativos digitales,

e elaborar instrumentos de evaluaciéon formativa,

e y construir itinerarios personalizados de aprendizaje,

Esta guia parte de una idea central: la inteligencia artificial no ensefna por si
sola. Puede sugerir, organizar informacién y generar borradores, pero no
conoce a los estudiantes ni comprende el contexto educativo. Por ello, el rol
del docente es insustituible. La revisidn critica, la toma de decisiones
pedagébgicas y la reflexibn sobre la prdctica siguen siendo del docente,
especialmente ante posibles errores o imprecisiones que la |IA puede generar.




